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ruk¡CaticéRgéndMNaMcMkar  
kñúgRbeTskm¬úCa

karENnaM ¬mKÁúeTÞsk¾¦BIkarkMNt;GtþsBaØaNrukçCaticéRg sRmab;ksikr  
nigGñkpSBVpSaykñúgRbB½n§dMaduHdMNaMcMkar enAtMbn;x<g;rabénRbeTskm<úCa.  
]btßmÖeday mCÄmNÐlGURsþalIsMrab;karRsavRCavksikmµGnþrCati naykdæan 

]sSah_kmµbzmjÚsaevl  (NSW) nigviTüasßanRsavRCav nigGPivDÄn_ksikmµ

km<úCa (CARDI). 
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rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa

nigTIpSar sENþkesog nigeBatenAPaKBayBüénRbeTs 

km<úCa (ASEM/2006/130). KeRmagfµIenHepþateTAelIkar

eFVIBiesaFn_bgðajtamcMkar EdlGaceFVI[mankarpøas;bþÚr 

edIm,Ivaytémø nigEkrlMGrnUvbTdæanGnuvtþbec©kviTüa  

Edl)anBiesaFn_sakl,gCaelIkdMbUgenAkñúgqñaM2007.  

KeRmagfµIenHRtUv)anBRgIkpgEdr edIm,Idak;bBa©ÚlEpñk 

plitkmµ nigTIpSarrYmKñaénRbB½n§plitkmµksikmµ.

esovePAenHKWCaEpñkmYyénes‘rIesovePA Edl)ane)aHBum< 

pSay plitedayeGsuIGayeGGa  (ACIAR) kñúgkarKaMRTén

kareFVIbgðajtamcMkar EdlkMBugbnþGnuvtþsRmab;dMNaMcMkar  

enAtMbn;x<g;rabénRbeTskm<úCa 

nik GUsÞIn (Nick Austin)
GKÁnayk

eGsuIGayeGGa (ACIAR)

GarmÖkfa

yuT§saRsþkat;bnßyPaBRkIRkfñak;Cati ¬2003-2005¦  

rbs;raCrdæaPi)alkm<úCa )anCRmujelIkTwkcitþmCÄmNÐl 

RsavRCav nigRbB½n§pSBVpSay[epþatelIksikrxñattUc  

kareRbIR)as;]bkrN_ nigkarGnuvtþn_karRKb;RKgEdlsm 

RsbsRmab;RbB½n§daMduH. CaGaTiPaB KWpþl;nUvPaBcRmuH  

nigRbBlvb,kmµénplitkmµksikmµ EdlmannirnþrPaB edayeRbIR)

as;FnFanBIxageRkAtictYc RBmTaMgkarGnuvtþn_ 

karRKb;RKgRbkbedayRbsiT§PaBkñúgkarcMNay. 

mCÄmNÐlGURsþalI sMrab;karRsavRCavksikmµGnþrCati  

¬eGsuIGayeGGa- ACIAR¦ )anTTYlkarRbQmTaMgenHenA

kñúgqñaM2003 edaykarcab;epþImnUvKMeragmYyedIm,IGPivDÆn_ 

RbB½n§ksikmµEdlmannirnþrPaBsMrab;dMNaMcRmuH  

(ASEM/2000/109). KMeragepþateTAelIdMNaMeBat sENþk

esog l¶ sENþk)ay sENþkdI nigsENþkGgÁúyenAtM 

bn;x<g;rabénextþkMBg;cam nig)at;dMbg. eKalbMNgén 

KeRmagKWCYykat;bnßyPaBRkIRk nigcUlrYmcMENkeFVI[ 

mansnþisuxes,ógtamRKYsar nigfñak;CatienAkñúgRbeTs 

km<úCatamry³karGPivDÆn_bec©kviTüa nig»kassRmab;plit 

kmµdMNaMcMkar enAtMbn;x<g;rabEdlminEmnCaRsUv. dMeNIr 

karRsavRCavrYmmankarBiPakSaCamYyksikr karEsVgyl;BI 

cMeNHdwgCaRbéBNIrbs;ksikr karcgRkgÉksarénkar 

sikSaEsVgyl;tamkrNI nigGaTiPaBkñúgkarkMNt;GtþsBaØaN 

sRmab;kareFVIBiesaFn_tamcMkar.

RkumKeRmag)aneFVIBiesaFn_RsavRCav nigeFVIbgðajtamcMkar  

srubcMnYn153 kñúgcenøaHqñaM2004-2006. karRsavRCav 

enHpþl;CamUldæan sMrab;kareFVIBiesaFn_bgðajnUvbTdæan 

Gnuvtþbec©kviTüafµI² elIplitkmµdMNaMcMkar. bTdæanGnuvtþ 

bec©kviTüarYmmanBUCrMedaHecj karpþl;Gnusasn_elI 

kareRbIR)as;CI kareRbIér:hSÚb‘Íy:Um (Rhizobium) karkat;

bnßykarP¢Ürras;dI nigkarrkSakaksMNl;dMNaMkñúgcMkar.  

buKÁlikmnÞIrksikmµextþ nigGgÁkarminEmnrdæaPi)alenAextþ 

)at;dMbg nigkMBg;camRtUv)anbNþúHbNþalBIkarGnuvtþn_  

kareFVIbgðajtamcMkarénbTdæanGnuvtþbec©kviTüafµI²enAkñúg 

qñaM2007.  

KeRmageGsuIGayeGGa (ACIAR) fµImYy)ancab;epþImenAkñúg 

qñaM2008 kñúgeKalbMNgeFVI[RbesIreLIgnUvplitkmµ  
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GarmÖkfa
eKalbMNgénesovePAenH KWCYyGñkpSBVpSay nigksikr  

edIm,IkMNt;GtþsBaØaNrukçCati EdlCarukçCaticéRg b¤RtUv  

)anKitfamanskþanuBlkøayCarukçCaticéRg enAkñúgRbB½n§  

daMduHdMNaMcMkarkñúgRbeTskm<úCa. RKb;rukçCatiEdlman  

rayeQµaHkñúgesovePAenH minRtUv)anKitfaCarukçCaticéRg  

TaMgGs;enaHeT pÞúyeTAvij kñúgcMeNamrukçCatiTaMgenHCa 

eRcInRtUv)ancat;TukfamanRbeyaCn_. Etedaymankar 

pøas;bþÚrkarGnuvtþn_kñúgkardaMduH dUcCakarkat;bnßy b¤kar 

minP¢Ürras; RbePTrukçCatimYycMnYnEdlfµI²enH)aneFVIkar 

RKb;RKgedaykarP¢Ürras; GacnwgkøayCarukçCaticéRg.  

rukçCatiTaMgenHrYmmanRbePTrukçCatiBhuvtS nigrukçCatiEdl  

manedImenAeRkamdI nigemIm. RbePTsMxan;²mYycMnYn 

eTotEdlRtUv)ansÁal;faCa rukçCaticéRgkñúgdMNaMcMkar  

minRtUv)anrYmbBa©ÚlenAkñúgesovePAenHeT edaysarBMuman  

smtßPaBkñúgkarkMNt;GtþsBaØaN b¤BMumanrUbPaBsmrmü  

GMBIrukçCatiTaMgenH.

GarmÖkfa nigesckþIEføgGMNrKuN

esckþIEføgGMNrKuN

esovePAenHRtUv)anbegáIteLIgCaEpñkmYy énKeRmagrbs;mCÄ 

mNÐlGURsþalI sRmab;karRsavRCavksikmµGnþrCati eGsuIGay 

eGGa (ACIAR) KWKMerag ASEM¼2000¼109 {RbB½n§daMduHsRmab;

BiBiFkmµ ¬cRmuHPaB b¤epSg²Kña¦ dMNaMenARbeTskm<úCa nigRbeTs 

GURsþalI}. KeRmagenH)anTTYlmUlniFi nig]btßmÖKaMRTeday 

eGsuIGayeGGa (ACIAR) naykdæan]sSah_kmµbzm jÚsaevl 

 (NSW Department of Primary Industries) nigviTüasßan

RsavRCav nigGPivDÆn_ksikmµkm<úCa (CARDI). sUmEføgGMNr

KuNpgEdrnUvkarCYyeRCamERCg nig]btßmÖKaMRTBIsmaCikdéT 

eToténRkumrbs;KMeragdUcCaelak Jeff Esdaile kBaØacan; 

plelOn elakG‘ug suPaB nigelakBin tara. kñúgqñaM2005  

manGñksµ½RKcitþGURsþalI2nak; KW Wes Leedham nig Kelly 
Baker Edl)anCYykñúgkarftrUbPaB nigeFVIkarkMNt;Gtþ

sBaØaNrukçCaticéRgCaeRcInRbePT enAkñúgextþkMBg;cam.  

buKÁlikpSBVpSayénmnÞIrksikmµ rukçRbmaj; nigensaT extþkM 

Bg;cam nig)at;dMbg )anCYyeRCamERCgpgEdrkñúgkarerobcM 

sikçasalaCamYyksikr edIm,IkMNt;bBaðarukçCaticéRgeQµaH 

EdlFøab;eRbI edayksikrviFIsaRsþRKb;RKg nigplRbeyaCn_

rukçCatiTaMgenaH. 



1
rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa

rukçCaticéRgGacCabBaðadl;plitkmµdMNaMcmáar eRBaHvaeFVI 

[TinñpldMNaMfycuH edaykarRbECgRsUbykFatusMxan;²  

sRmab;karlUtlas; dUcCaTwk GaharUbtßmÖ nigBnøW.  

rukçCaticéRgGaceFVI[mankarBi)akpgEdr kñúgkarRbmUl 

pldMNaM edayRKab;énRbePTrukçCaticéRgmYycMnYnGac 

layLMCamYyRKab;dMNaM EdlGaceFVI[KuNPaB nigtémø  

énRKab;dMNaMfycuH.

karGnuvtþn_tamRbéBNI

rukçCaticéRg)anecaTCabBaða taMgBIkarcab;epþImksikmµdMbUg  

rhUtdl;mankarpSayeGayeRbIfñaMsMlab;esµA kMLúgTsvtS  

qñaM1940. karGnuvtþn_tamRbéBNI KWkarkMcat;rukçCaticéRg 

edayéd karerobcMdI nigkarTTYlykedayTukrukçCaticéRg 

kñúgcMkar  (Holm et al. 1977). enAkñúgRbeTskm<úCarukçCati

céRgenAEtRtUv)anRKb;RKgPaKeRcIn tamRbéBNIenAeLIy 

¬rUbPaB1¦.

eTaHCay:agNak¾eday kMeNIntémøkmøaMgBlkmµ eRKOgynþ  

nigeRbg\n§n³Gacnwgmankarpøas;bþÚreRcInCagmun eTAeRbI 

fñaMsMlab;esµA nigbnßykarP¢Ürras;dIenAéf¶GnaKt.

karRKb;RKgrukçCaticéRg

viFankarRKb;RKgcMruH

enAtMbn;x<g;rabkñúgRbeTskm<úCa TwkCaktþasMxan;bMputEdl 

eFVI[skþanuBlTinñpldMNaMFøak;cuH. dMNaMGacmin)anpl 

edaysarPaBraMgs¶Üt CaBiessenAedImrdUvvsSaeBlEdl  

TwkePøógERbRbYl nigminGacTukcitþ)an. karRKb;RKgrukç 

CaticéRg)anl¥ KWsMxan;kñúglkçx½NÐEbbenH CaBiessmun 

eBldaM edIm,IeCosvagkarRsUbyksMeNImkñúgdIedayrukç 

CaticéRg.

ksikrRtUv)anelIkTwkcitþ [eRbIviFankarRKb;RKgcRmuH  

rukçCaticéRg EdlrYmbBa©ÚlRKb;CeRmIsTaMgGs;EdlGaceFVI  

)an. eKalbMNgénviFankarenH KWedIm,IrkSaTukrukçCati  

céRg[mancMnYntictYc nigkarBarkMu[dak;RKab;eBjmYy  

vdþCIviténdMNaM. eTaHCay:agNak¾eday rukçCaticéRgeRcIn  

RbePTenAtMbn;x<g;rabmanRbeyaCn_ sRmab;eFVICacMNIstV  

b¤eRbIR)as;eFVICabEnø. dUecñHtulüPaBkñúgkarRKb;RKgrukçCati  

céRgGacCatMrUvkarcaM)ac; edIm,Ipþl;dl;kareRbIR)as;TaMgenH  

edayminkat;bnßyplcMeNjeRcInBIdMNaMcmáar.

rUbPaBTI1³ karP¢Ürras;dItamRbéBNI



2

ksikrKYrKitGMBIrebobRKb;RKgrukçCaticéRg[)anl¥ munnwg  

daMdMNaM. meFüa)ayenHkarBarrukçCaticéRgkñúgdMNaMmin[  

dak;RKab;)an nigRKb;RKgrukçCaticéRgCMuvijtamRBMcmáar  

beNþaycg¥ÚrTwk nigTITMenrCitcMkardMNaM. karykcitþTuk 

dak;Biess CakarcaM)ac;eTAelIrukçCaticéRg dUcCaRbePT 

esµAEdlmanemIm esµARkvajRCUk (Cyperus rotundus)
EdlduHlUtlas; BIb£s b¤emImeRkamdI. rukçCaticéRgRb 

ePTenH KWBi)akkñúgkarRKb;RKgedaykarP¢Úrras; eRBaHrukç 

CatinwgduHecjBIEpñkEdlenAeRkamdI bnÞab;BIdMNaMRtUv)an 

daMrYc. karGnuvtþn_mYycMnYnEdlRtUv)aneRbIenAkñúgkmµviFI 

cRmuHRKb;RKgrukçCaticéRg RtUv)anerobrab;dUcxageRkam.

kareFVICacMNIstV

rukçCaticéRg CaBiessKWesµAÉkvtS GaceGaystVsIueday  

pÞal; b¤RcUtkat;edayédykeFVICacMNIstV ¬rUbPaB2¦.

eTaHCay:agNak¾eday vamansar³sMxan;EdlrukçCaticéRg  

RtUv)ankarBarBIkardak;RKab;. KYrkt;sMKal;famankar  

pøas;bþÚrmYyKYrBicarNa rvagbrimaNTwkkñúgdIEdleRbI 

edayrukçCaticéRg nigbrimaNTwkkñúgdIEdlRtUvkareday 

dMNaM. TwkeRkamdImansar³sMxan; enAedImrdUvvsSaenA 

eBlEdlmanvtþmanTwkeRkamdI muneBldaMdMNaMGacCYy 

karBardMNaMmineGayxUcedayPaBraMgs¶Üt.

karGnuvtþn_)anl¥tamEbbekSRtsaRsþ

karGnuvtþn_)anl¥tamEbbekSRtsaRsþ rYmmaneFVIeGay 

R)akdfaRKab;BUCdMNaMsMrab;daMduHKWs¥atl¥ KµanlayRKab;  

rukçCatidéT manPaKrydMNuHx<s; nigkUndMNaMeføasman 

kMlaMg EdlGacduHlUtlas;elOn nigRbkYtRbECg)anl¥ 

CamYyrukçCaticéRg. cMnYnedImdMNaMRtUvEtsmRsbeTAnwg  

l½kçx½NÐenH. CaGnusasn_ GRtaRKab;BUCEdldaMeday 

BwgEp¥kelIrbbTwkePøóg CaTUeTATabCagkareRbIRbB½n§eRsac 

RsB. enHKWCakarsMxan; CaBiesssRmab;RbePTdMNaM  

EdledImminGacduHlUtlas;bnþeTot)an bnÞab;BIRbmUl 

plrYcdUcCadMNaMeBat CaedIm.

rUbPaBTI2³ esµAcéRgEdl)anmkBIkarRcUtkat;kñúgdMNaM  
sENþkesog sMrab;eFVICacMNIstV. karsMGatesµAcéRgkñúg  
cMkaryWtya:v Gackat;bnßyskþanuBlTinñpldMNaM. 



3
rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa

karRKb;RKgrukçCaticéRgTan;eBlevla 
CaTMlab; karP¢Ürras;dI maneKalbMNgBIr KW >>> 

karsmøab;esµA nigkarerobcMfñaldMNaM. EtkarP¢Ürras;dIk¾ 

Gackat;bnßybrimaNTwkkñúgdI EdlcaM)ac;sRmab;dMNaM  

pgEdr. RbePTdItMbn;x<g;rabxøH dUcCa RbePTdILa)anesok 

nigRbePTdIkMBg;esom KWmanPaBpuyRsYy manKRmbdIRsab;  

nigRtUvkarP¢Ürras;tictYc b¤k¾minP¢Ürras;Etmþg kñúgkarerobcMfñal  

dMNaM. kñúgkrNIenH karP¢Ürras;muneBldaMGacRtUv)anCM 

nYsedaykareRbIfñaMsmøab;esµA dUcCaéxøpUest (glyphosate) 
EdlGacRKb;RKgrukçCaticéRg edaymineFVI[)at;sMeNImdI.  

karP¢Ürras;dIk¾minsUvmanRbsiT§PaBpgEdr kñúgkarkMcat;rukç 

CaticéRg enAeBldImanPaBesIm fñaMsmøab;esµAGaceRbI  

CMnYsenAkñúgl½kçx½NÐEbbenH. karrkSaTukkaksMNl;dMNaM  

enAtamcMkarbnÞab;BI RbmUlplGacCYyTb;mineGayrukç 

CaticéRg duHlUtlas;)an ¬rUbPaB3¦. 

rUbPaBTI3³ rukçCaticéRgGacykeTAeRbIeFVICaKRmbKl;dMNaM.  
enHKWCakareRbIR)as;esµATenSag eFVICaKRmbKl;dMNaMkb,as.

kar[stVsIu b¤kardutecal

kar[stVsIukñúgbrimaNeRcIn b¤kardutecal Cajwkjab;  

RtUv)aneRbIedIm,IRKb;RKgrukçCaticéRg nigeFVI[manPaBgay 

RsYlkñúgkarP¢Ürras;dI ¬rUbPaB4¦. karGnuvtþn_EbbenHeFVI 

eGayxUcRbeyaCn_ dUcCakarkat;bnßyKRmbdI sItuNðPaB 

dIRsTab;elIekIneLIg nigsMeNImkñúgdIfycuH. kardutkak 

sMNl;dMNaM eFVI[sarFatusrIragÁrbs;dIfycuHpgEdr  

EdlCamUlehtueFVIeGaydIexSaHCICati nigbegáInkarhUreRcaH.  

karrkSaTukkaksMNl;dMNaMelIdIcMkar nigkarbEnßmKRmb 

dI dUcCacMebIg Gackat;bnßykarduHrbs;rukçCaticéRgGac 

CYyrkSasMeNImkñúgdI nigbnßysItuNðPaBkñúgdI. 

rUbPaBTI4 ³ kaksMNl;dMNaMKYrykeTAdak;kñúgcMkarvij CaCag 
dutbMpøajecal. KRmbdIrkSasMeNImkñúgdI nigkat;bnßykarduHlUt 
las;rukçCaticéRg.



4

rukçCaticéRgsMxan;²

kñúgesovePAenH manrYmbBa©ÚlrukçCaticMnYn70RbePTEdl  

CYbRbTHjwkjab;kñúgtMbn;cmáardMNaM. minEmnRKb;rukçCati  

TaMgenH RtUv)ancat;TukfaCaRbePTrukçCaticéRgxøaMgenAkñúg   

RbB½n§daMduHdMNaMcMkarnaeBlfµI²enHeT. EtrukçCatiTaMgenH  

mYycMnYnmanskþanuBlkøayCarukçCaticéRg eRkamkarpøas; 

bþÚrkarGnuvtþn_kardaMduHdMNaMksikmµ. ]TahrN_ karpøas; 

bþÚrkarkat;bnßykarP¢Ürras;dI b¤kardaMduHdMNaM. eQµaHrukç 

CatiEdlmanenAkñúgtaragTI1 RtUv)ancat;TukfaCaRbePT 

rukçCaticéRgsMxan;bMputenAkñúgRbB½n§daMduHdMNaMcMkarnaeBl 

fµI²EdlEp¥kelIkarP¢Ürras;dI nigkarkMcat;rukçCaticéRgeday 

éd. rukçCaticéRgTaMgenH CabBaðamYyeRBaHvaGacsMrb)an 

taml½kçx½NÐénkarerobcMdI nigdIbþÚrTMrg;. lkçx½NÐTaMgenH 

enAelIdIEdlerobcMrYcsMrab;daMduH nigdIEdlmanRbtikmµbM 

EbkFatuGasUt eFVI[rukçCaticéRgÉkvtS duHlUtlas;y:ag 

elOn. RbePTrukçCaticéRgEdlmanedImeRkamdI b¤emIm dUcCa 

esµARkvajRCUk (Cyperus rotundus) KWmankarlM)ak

kñúgkarkMcat; edayvaGacduHeLIgvijy:agqab; bnÞab;BICRmH 

edaycb. RbePTrukçCatiEdlmanedImRkasTn;; dUcCa  

esµAsøabTa  (Commelina benghalensis) mankarlM)akkñúg

karkMcat;pgEdr edaysaredImEdlkat;enaH duHb£s 

niglUtlas;eLIgvij)any:agqab;. 

taragTI1³ rukçCaticéRgsMxan;²énRbB½n§daMduHdMNaMcMkarkñúgRbeTskm<úCa naeBlbc©úb,nñ 

BYkesµA nigkk; rukçCaticéRgsøwkFM

esµAeKa Brachiaria reptans, Smao Ko pÞIbnøa¼pÞIdUg Amaranthus spp., phti banla, phti Daung

esµAcieBa©ón Cynodon dactylon, Smao chenh chean pÞIfµeQµal Boerhavia diffusa, phti thmar

esµARkvajRCUk Cyperus rotundus, Kravanh chruk mmajexµacelOg Cleome viscosa, momeanh Khmoch

esµAeCIgRkas; Dactyloctenium aegyptium, Smao cheung Kras esµAsøabTa Commelina benghalensis, Slab tea

esµAsMbukman; Digitaria adscendens, Smao Sambok mon TwkedaHxøaFM Euphorbia heterophylla, tuk Das Khla thom

esµAEbkk,alKµanknÞúy Echinochloa colona, Smao bek Kbal eb:ge)a:HeRsam Physalis angulata, pang pos Srom

esµATenSag Eleusine indica, Smao Samsorng pÞIfµjI Trianthema portulacastrum, chung Kong proes
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rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa

GtþsBaØaNkmµ énrukçCaticéRg

RbePTrukçCaticéRg eqøIytbxusKñaeTAnwgrebobRKb;RKg  

eRBaHvamanvdþCIvittRmUvkarsarFatuciBa©wm nigrebobbnþBUC  

epSgKña. vaeqøIytbepSgKñapgEdreTAnwgkarP¢Ürras;dI nig  

\T§iBlfñaMsMlab;esµA. dUecñHvaCakarsMxan;sMrab;GñkENnaM  

nigksikrGackt;sMKal;nUvRbePTrukçCaticéRgepSgKña nig  

yl;dwgBIcMNucexSayrbs;va. esovePAENnaMenHRtUv)an  

begáIteLIgkñúgeKalbMNg kMNt;GtþsBaØaNRbePTrukçCati  

céRg éndMNaMcmáarkñúgRbeTskm<úCa.

karBiBN’naGMBIrukçCaticéRg

esckþIENnaMGMBIkareRbIR)as;esovePAenH

lMdab;énkarbgðajRbePTrukçCatienAkñúgesovePAenH KWerob 

eTAtamlMdab;lMedayGkçrRkm EdlGaRs½yeTAtamRKYsar ¬GMbUr¦ 

snþan nigRbePT. RKYsarrbs;rukçCatimYy ¬]Ta 

hrN_ RKYsar Euphorbiaceae)¦ manrukçCatimYycMnYnEdl

manlkçN³sMKal;rYmmYy b¤eRcIn. RKYsarnImYy²RtUv)an 

EckCaeRcInsnþaneTotdUcCa Chamaesyce, Euphorbia nig 

Jatropha CaedIm EdlrukçCatienAkñúgsnþanCamYyKñaman 

lkçN³sMKal;rYmbEnßmeTot. snþannImYy² manRbePT 

rukçCatimYy b¤eRcIn EdlRbePTnImYy²manlkçN³sMKal;  

b¤eQµaHCak;lak;pÞal; ¬]TahrN_ TwkedaHxøatUc (Chamaesyce 
hirta) TwkedaHxøaFM (Euphorbia heterophylla) 
niglðúgxVgRkhm (Jatropha gossypiifolia) CaedIm¦. 

eQµaHrukçCatiTaMgenHKWxusBIKña nigxusBIRbePTrukçCati 

epSg²eTot. esovePAENnaMenH manrYmbBa©ÚlQµaHrukç 

CatiCaPasaExµrpgEdr. 



r)ay

duHCaTUeTAtamdgpøÚv nigdITMenr enAPaKBayBü kñúgRbeTs

km<úCa.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsmanrWsCaemIm. edIm³ QrRtg; EbkEmkkMBs;dl;  

50sg;TIEm:Rt. søwk³ PaKeRcInenAKl;edIm maneramqµar²  

ragdUcs‘utRsYccug eTARTEvgEdlmanTMhM4-6 × 1/5-2/5 

sg;TIEm:Rt. páa³ ragCILavBN’sVay beNþayRbEvg 4-6  

sg;TIEm:Rt nigTTwg 12-15mIlIEm:Rt. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minTMngCaraldaleTAkñúgcMkardMNaMeT.

Éksareyag³ 1

6RKYsar a c a n t h a c e a e

esµARKab;Ebk - Ruell ia  tuberosa
(Smao Krab bek)



r)ay

duHkñúgl½kçx½NÐs¶Üt. duHray):aykñúgcMkardMNaM tamdgpøÚv  

nigdITMenr BaseBjRbeTskm<úCa.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS b¤BhuvtS. edIm³ RKbdI manCatiTwk.  

søwk³ BN’ébtg rags‘utRsYccug. páa³ tUcl¥it BN’ssIuCm<Úr  

)aMgedaysøwk nigecjpáaesÞIreBjmYyqñaM. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

 rukçCatienHGaccéRgxøaMg kñúgdMNaMcMkar.

Éksareyag³ 2

pÞIfµjI - Trianthema por tulaca strum 
(phti  thmar nhi)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
7RKYsar a i z o a c e a e



r)ay

eXIjmantamdITMenr dgpøÚv valesµA nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTs. edIm³ QrRtg; kMBs;0/5-2 Em:Rt. páa³ tUcl¥it  

BN’ébtg. Epø³ manbnøaeRsab RbEvg2/5-2/8mIlIEm:Rt  

gaydac;ecj. RTnab;páaB½T§CuMvijRKab;sMy:ugcuHeRkam gays¥itCab;nwgstV 

nigsMelokbMBak;. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manenAtamdgpøÚv dITMenr valesµA cMkardMNaM ¬BhuvtS¦  

nigCYnkalkñúgdMNaMcMkar ¬ÉkvtS¦. Cajwkjab; duHral 

daltamRBMcMkar. GacduHlUtlas;elIdIeRcInRbePT.

Éksareyag³ 3

esµAGNþateKa - Achr yanthes a spera
(Smao andat Ko)

8RKYsar a m a r a n t h a c e a e



esµAeCIgbgág - A lternanthera sessi l is
(Smao choeung bangkang)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
9RKYsar a m a r a n t h a c e a e

r)ay

eXIjmaneRcIntammat;GUr mat;RtBaMg PøWERs cg¥ÚrTwkrak;  

nigmanenAkñúgdMNaMcMkarpgEdr enArdUvePøóg.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

ÉkvtS b¤BhuvtSGayuxøI. edIm³ duHvar. kBa©úMpáa³ RbEvg5-7  

sg;TIEm:Rt ragmUl b¤RTEvg nigduHecjBImuMKl;søwk. duHral 

daledaykMNat;edImCab;nwgeRKOgynþEdlFøak;kñúgPk;  

nigedayTwkCMnn;.  

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHtamkEnøgEdlmansMeNImx<s; nigCajwjab;eXIjman 

enAEk,r nigkññúgRtBaMg RbLay nigGagTwk. GaceXIjman 

duHtamvalPk; PøWePøaH¼RbLayrak;² nigvalERsTukTMenr.  

rukçCaticéRgxøaMg kñúgRsUvTMnab nigRsUvcMkar EtGacmanduH 

pgEdrkñúgdMNaMcMkar. 

Éksareyag³ 2 nig 3



r)ay

manduHkñúglkçx½NÐs¶Üt nigeXIjmantamdgpøÚv dITMenr  

nigkñúgdMNaMcMkar. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

ÉkvtS. edIm³ QrRtg; manbnøamutRsYcmYyKUrenAtamKl;  

søwknImYy² nigmanqñÚtBN’Rkhm. kBa©úMpáa³ BN’ébtg.  

sayBUCedayRKab; EdlGackb;kñúgdI)anyUrminxUc. RKab; 

ral)a:yedayxül; nigTwk.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

lUtlas;l¥kñúgcMkar enAeBldImansMeNImTab nigmanduH  

elIdIEdlsMbUrsarFatusrIragÁ nigFatuGasUtGacRsUb)an.  

søwkRtUv)anykeFVICabEnø enARbeTskm<úCa.

Éksareyag³ 2 nig 7

pÞIbnøa - A maranthus spinosus
(phti  banla)

10RKYsar a m a r a n t h a c e a e



r)ay

manduHkñúgl½kçx½NÐs¶Üt nigeXIjmanenAtamdITMenr dgpøÚv nigkñúgdMNaMcMkar.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ RKbdI eTAQrRtg; EbkEmk  

kMBs;30-80sg;TIEm:Rt nigmancg¥Úr GacmanBN’Rkhm.  

páa³ kYr BN’ébtg eTAsVay RbEvg5-15sg;TIEm:Rt.  

bnþBUCedayRKab; .

sar³sMxan;kñúgksikmµ

duHRbECgkñúgdMNaMcMkar. manduHelIdIeRcInRbePT niglUt 

las;l¥elIdImanCICati. dMNuHRKab;RtUv)anBenøÓneday 

kareRbICIGasUt. swøkeRbIeFVICabEnø.

Éksareyag³ 2 nig 3

pÞIdUg - A maranthus vir idus
(phti  Daung)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
11RKYsar a m a r a n t h a c e a e



r)ay

manduHtamdgpøÚv dITMenr cMkarkUnekAs‘U nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ QrRtg; EbkEmk relag ragbMBg;rwg  

nigkMBs;dl;150sg;TIEm:Rt. søwk³ Evg esþIgRsYccug elITg 

søwkxøI. kBa©úMpáa³ BN’páaQUk. Epø³ ragdUcs‘ut.  

RKab;³ dUcRKab;EPñk BN’exµA nigRbEvg1/3-1/5mIlIEm:Rt.  

sayBUCedayRKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

ebIminRKb;RKg rukçCatienHGacRbECgxøaMgCamYydMNaM  

CaBiesssENþkesog nigsENþk)ay.

Éksareyag³ 1

esµAsirman;éRB¼pÞIRBH - Celosia argentea
(Smao Semann prey/phti  phresh)

12RKYsar a m a r a n t h a c e a e



r)ay
manduHtamdgpøÚv dITMenr nigkñúgcMkardMNaM. CYnkal  

duHtamvalesµA nigTIbþÚrTMrg;EdlmanBnøWéf¶.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTs. edIm³ duHvar RbEvgCaTUeTA1-15sg;TIEm:Rt.  

søwk³ ragdUcebHdUgmUlsMEb:t b¤dUcRkelon EKmdUceFµj  

RbEvg2-5sg;TIEm:Rt FmµtamanTMhMFM EtxøI. páa³ RbEvg  

1-7sg;TIEm:Rt kñúgcegáampáatUc Edlmanpáa2-4 enACitdI.  

RsTab;páa³ BN’páaQUk-sVay TTwg1mIlIEm:Rt eksreQµal 

xøI. Epø³ TTwg4-5mIlIEm:Rt nigkMBs;3mIlIEm:Rt.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

CaTUeTA duHkñúgcMkardMNaMenAextþ)at;dMbg EtCarukçCatimin  

RbECgxøaMgeT.

Éksareyag³ 1

vlø×RtecokRkaj; - Centella  a sia tica
( Voir  tracheak Khranh)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
13RKYsar a p i a c e a e



r)ay
CaTUeTA eXIjmanduHtamcMkardMNaM BaseBjRbeTskm<úCa.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ QrRtg; EbkEmk kMBs;dl;180  

sg;TIEm:Rt. søwk³ Qm maneramTn; rags‘utRsYccug  

b¤ragebHdUg EdlmanEKmdUceFµjrNa. kBa©úMpáa³ enAEpñkxag  

cugedIm. páa³ BN’s eTAsVay. sayBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHkñúgcMkardMNaM EtminbgábBaðaF¶n;F¶reT kñúgl½kçx½NÐP¢Ür  

ras;dI.  

Éksareyag³ 2 nig 7

TRnÞanextþsVay - Agera tum conzoides
( tuntrean Kheth Svay)

14RKYsar a S t e r a c e a e



r)ay
manduHenAelIdIedaH b¤Rss;Twkl¥. eXIjmanenAtamdgpøÚv dITMenr  

valesµA cMkareQIhUbEpø nigcMkardMNaMBhuvtS.   

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

culøRBwkSBhuvtS. edIm³ kMBs;dl;3Em:Rt EbkEmk maneram  

mUl. søwk³ Qm rags‘utRsYccugRtIekaN maneram EKmdUc 

eFµjrNa RbEvg8-10sg;TIEm:Rt. páa³ BN’exovesøkenAkñúg 

cegáampáa. bnþBUCedayRKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

raldalelIdIkab;qáarrYc EtminGacrs;)aneTbnÞab;BIéRB rWdMNaM 

duHRKbBIelI. minEmnCarukçCaticéRgsMxan;eT kñúgkarerobcMdI  

rWkñúgdMNaMÉkvtS.

Éksareyag³ 2 nig 7

TRnÞanextþs - Chromolaena odora ta
( tuntrean Khet S ar)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
15RKYsar a S t e r a c e a e



r)ay
manduHenAkñúgl½kçx½NÐesIm nigs¶Üt. eXIjmanenAtamvalERs  

cg¥ÚrTwk nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ QrRtg; rWRKbdI kMBs;dl;50  

sg;TIEm:Rt. søwk³ eTal Qm ragEpølMEBg eTABgRkeBI  

esÞIreBjmaneramTaMgsgxag. páa³ enAelImMuKl;søwk  

b¤cugEmk manGgát;p©itRbEhl1sg;TIEm:Rt BN’s  

EdlmanRtbkpáaBN’ébtgragCabMBg;. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

CaTUeTA eXIjmanenATIdk;Twk. minEmnCarukçCaticéRg  

sMxan;kñúgcMkardMNaMeT.

Éksareyag³ 2 nig 7

muxQñag - Eclipta alba
(mok chhneang)

16RKYsar a S t e r a c e a e



r)ay
manduHtamdgpøÚv dITMenr enAtMbn;x<s;.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS b¤BhuvtS. edIm³ Tab duHsn§wgRKbdI  

kMBs;0/6-1/2Em:Rt CYnkalmanCatieQIenAEpñkKl;  

Cajwkjab;BN’sVay EbkEmk maneramr:uy². søwk³ Cajwk 

jab;BN’exov rWRbepHeBlenARss;; qøas; rWQm minsUv 

Rkas; ragRTEvg eTABgRkeBI rW rags‘utRsYccug RbEvg2-9  

sg;TIEm:Rt nigTTwg1/5-4sg;TIEm:Rt. kBa©úMpáa³ rwgmaM  

RbEvg15-50sg;TIEm:Rt nigGgát;p©itdl;7mIlIEm:Rt.  

páa³ BN’exovesøk RbEvg8-11mIlIEm:Rt.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minRtUv)ansegátfa CarukçCaticéRgkñúgdMNaMcMkareT.

Éksareyag³ 1

edImcMeGH - S pilanthes panicula ta
(Deum cham eh)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
17RKYsar a S t e r a c e a e



r)ay
rukçCaticéRgduHtamcMkarx<s; dgpøÚv nigdITMenr.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ QrRtg; esÞIresµIRCug kMBs;dl;  

90sg;TIEm:Rt. søwk³ Qm ragBgRkeBI rWs‘utRsYccugEKm 

dUceFµjmUl b¤eFµjrNa. kBa©úMpáa³ enAelImuMKl;søwkKµanTg  

RsTab;páaBN’elOg. sayBUCedayRKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCatienHmanskþanuBlduHRbECgCamYydMNaMcMkar  

ebIminRKb;RKg.

Éksareyag³ 1

és<eKak - Synedrella  nodiflora
(Spey Kok)

18RKYsar a S t e r a c e a e



r)ay
manduHenAkñúglkçx½NÐtMbn;x<s;. duHray)a:ykñúgdMNaMcMkar  

tamdgpøÚv nigdITMenr.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

ÉkvtS b¤BhuvtSGayuxøI. edIm³ esÞIrRKbdI RbEvgdl;50  

sg;TIEm:Rt. rukçCaticéRgduHtamvalesµA nigkñúgdMNaMeRcIn 

RbePT ÉkvtS b¤BhuvtS. RKab;³ raldaleTAq¶ayeday 

sarxül;. bnþBUCedayRKab; edIm nigb£s.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCatiRbePTsøwkrNaeXIjmanduHkñúgcMkardMNaM Cajwkjab; 

Gacrs;)anenArdUvR)aMg. CaTUeTA eXIjmanrukçCatiRbePTenH 

duHenAedImrdUvvsSa EtRtUvRKb;RKgedaykarP¢Ürras;kñúgRbB½n§daM 

duHRbcaMqñaM. 

Éksareyag³ 2 nig 3

esµAsøwkrNa - Tridax procumbens
(Smao Slek rona)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
19RKYsar a S t e r a c e a e



r)ay

eXIjmanduHenAtamcMkardMNaM dITMenr nigdgpøÚv.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ QrRtg; EbkEmk maneramkMBs;dl;  

80sg;TIEm:Rt. søwk³ rags‘utRsYccug eTArags‘utRsYcKl;  

maneramEpñkxageRkam TTwg1-2/ 5sg;TIEm:Rt nigbeNþay  

2-4sg;TIEm:Rt. kBa©úMpáa³ EbkEmkeRcIn. páa³ mancMnYneRcIn  

BN’sVay. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minbgábBaðaF¶n;F¶r kñúgRbB½n§daMduHdMNaMcMkareT. 

Éksareyag³ 2

\sIpSMeRsc - Vernonia c inerea
(ey Sei  phsom Srech)

20RKYsar a S t e r a c e a e



r)ay

CaTUeTA eXIjmanduHenAtamdITMenr nigdgpøÚv. mineXIjmanduH 

CaTUeTAenAkñúgcMkardMNaMeT. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ EbkEmk maneramr:uy² kMBs;15-50  

sg;TIEm:Rt. søwk³ rags‘utRsYccug RbEvg5-7sg;TIEm:Rt.  

páa³ kYr RbEvg5-15sg;TIEm:Rt ekagEpñkxagcug.  

bnþBUCedayRKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minrMxandl;RbB½n§daMduHdMNaMcMkareT.

Éksareyag³ 2 nig 7

esµARbem:aydMrI - Heliotropium indicum
(Smao pramoy Damrey)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
21RKYsar b o r a g i n a c e a e



mmajRsuk - Cleome gynandra
(momeanh Srok)

22RKYsar c a p pa r i D a c e a e

r)ay
manduHenAtamTIs¶Üt CaBiesstamdgpøÚv valesµA nigman  

vtþmankñúgcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ kMBs;0/5-1/5Em:Rt minEbkEmk  

eTAEbkEmkmYy² maneramEdleramnImYy² manBkmUl 

enAxagcug. søwk³ 3-7kUnsøwkragEpølMEBgRsYcKl;  

eTAragt,ÚgeBRC RbEvg2-7/5sg;TIEm:Rt nigTTwg  

1-3/8sg;TIEm:Rt EKmdUceFµjrNatUc² eTArageFµj 

l¥it TgsøwkRbEvg3-9sg;TIEm:Rt. páa³ cegáamman 

søwkrYmbIenAxageRkam RTnab;páaKµanTg RsTab;páa 

BN’s RbEvg1-2sg;TIEm:Rt EdlmandegáóbEvg.  

Epø³ Kµansac; ragbMBg;tUcRbEvg3-11sg;TIEm:Rt  

Ggát;pÞit4-5mIlIEm:Rt manRKab;eRcIn .

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHenAkñúgcMkardMNaM EtminRbECgxøaMgCamYydMNaMeT.

Éksareyag³ 1



r)ay
manduHenAtamcMkardMNaM dgpøÚv nigdITMenr.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ RCug kMBs;dl;1Em:Rt maneramTn;BaseBj. søwk³ 

kUnsøwk3 rags‘utRsYccug eTAragEpølMEBg¬RbEvg2-5sg;TIEm:Rt¦.

páa³ eTal enAelImuMKl;søwkBN’Rkhm ERbpáaQUkeBlcas; RsTab;páa 

4 RbEvg9-12mIlIEm:Rt enAEpñkxagelI. sayBUCedayRKab; Twk 

eRKOgynþksikmµ nigRsemac.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

vaCaRbePTrukçCaticéRgrbs;dMNaMcMkar nigbrisßanpgEdr.  

vapSúaMnwgFatuGakas kñúgtMbn;GasIuGaeKñy_. valUtlas;  

ya:grh½s EdlRtUvkMcat;ecjBIdMNaM. fñaMsMlab;esµACa  

eRcInRbePT Edl)aj;elIdI nigsøwk manRbsiT§PaBelI  

rukçCatiRbePTenH.

Éksareyag³ 6

mmajexµacRkhm - Cleome rutidosperma 
(momeanh Khmoch Kraharm)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
23RKYsar c a p pa r i D a c e a e



r)ay

eXIjmanduHenAtamvalERs RBmTaMgtamcMkardMNaM  

nigdITMenr.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ QrRtg; kMBs;20-140sg;TIEm:Rt.  

søwk³ kUnsøwk3 rW5 . páa³ BN’elOg EdlmanRsTab;páa  

4. Epø³ kYr RsedogEpøsENþk ragsþÜc nigmanRbEvg3-4  

sg;TIEm:Rt. sayBUCedayRKab;s¥it.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHenAkñúgcMkarEdlmandaMdMNaM nigtamdgpøÚv. enARbeTs 

km<úCa rukçCatienHRtUv)ansÁal;fa³ Ca {bEnøexµac} edaysar  

vaduHelIpñÚrexµac. 

Éksareyag³ 11

mmajexµacelOg - Cleome viscosa 
(momeanh Khmaoch loeung)

24RKYsar c a p pa r i D a c e a e



r)ay

manduHenAkñúgl½kçx½NÐesIm. eXIjmanduHenAtamvalERs  

nigcg¥ÚrTwk.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsBhuvtS. edIm³ manCatiTwk varetageLIg nigduHb¤s 

ecjBIfñaMgEpñkxageRkam. søwk³ ragEpølMEBgRtg; Edlman 

RsTbsøwkragCabMBg;maneram. páa³ eTal enAelImuMKl;søwk  

EdlmanRsTab;páa3 BN’sVay eTAsVaycas;. bnþBUCkñúg 

dMNak;kallUtlas; nigedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

vaCarukçCatitUc EdlduHsn§wg vartamdIcMkarEpñkEdlTab.

Éksareyag³ 2

esµAcMBuHTa - Cyanotis  axi l laris  
(Smao champus tea)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
25RKYsar c o m m e l i n a c e a e



r)ay

manduHenAkñúgl½kçx½NÐmansMeNIm. manduHenAkñúgdMNaMcMkar  

enARbeTskm<úCa. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS b¤BhuvtS. edIm³ vlø× Rkas;Tn;; varRKbdI  

maneram EbkEmkRbEvg30-50sg;TIEm:Rt nigmanb£sduH 

ecjtamfñaMg. páa³ BN’sVaycas; eTAexov.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCatienHduHvarRKbdI manb£sCaeRsctamfñaMg EdleFVIeGay 

vaCarukçCaticéRgxøaMgkñúgkardaMduHdMNaM. vamanCatiTwkx<s;  

nigmantémøtictYcsMrab;eFVICacMNIstV EtRtUv)anykeFVIcMNI 

RCUkkñúgRbeTskm<úCa.  

Éksareyag³ 2 3 nig 7

esµAsøabTa - Commelina benghalensis 
(Smao Slab tea)

26RKYsar c o m m e l i n a c e a e



r)ay

eXIjmanduHenAtamkEnøgs‘ubRTub dgpøÚv dITMenr  

nigTIEdldaMdMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsBhuvtS. edIm³ ruMB½T§ manb£semIm RbEvgdl;5Em:Rt.  

søwk³ ragdUc)aTédEqkCa5 dl;Kl;søwk. kBa©úMpáa³ manpáa1  

rWeRcIn. RsTab;páa³ BN’páaQUk sVay b¤RkhmsVayEdl 

EpñkkNþalmanBN’cas;Cag nigkRmmanBN’sNas;.  

bnþBUCedayRKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

kRmeXIjmanduHenAkñúgcMkardMNaMNas;.

Éksareyag³ 8

edImpáakNþwgeKa - Ipomoea cairica 
(Deum phcar K andeung Ko)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
27RKYsar c o n V o lV u l a c e a e



r)ay

eXIjmanduHenAkñúgdMNaMcMkar valesµA dgpøÚv nigdITMenr.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS b¤BhuvtS. edIm³ rMuB½T§ RbEvg1-3Em:Rt  

kMras;RbEhl3mIlIEm:Rt. søwk³ ragdUcebHdUgRbEvg4-8  

sg;TIEm:Rt. RbePTCaeRcInrbs; GuIb:Um:UGa (Ipomoea) dak;RKab; 

enAkñúgEpøKµansac;ragmUl. RKab;raldaledayxül; nigTMgn; 

RKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

RbePTrukçCatienH CaTUeTAduHtamdgpøÚv nigRBMcMkar. Etvamin 

bgárbBaðaF¶n;F¶rdl;dMNaMcMkardUcedImsNþaCU (I. triloba)eT. 

Éksareyag³ 8

vlø×mYylib - Ipomoea obscura 
( Voir  mouy lib)

28RKYsar c o n V o lV u l a c e a e



r)ay

eXIjmanduHenAkñúgdMNaMcMkar valesµA dgpøÚv nigdITMenr.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ rMuB½T§ RbEvg1-3Em:Rt mankMras;  

RbEhl3mIlIEm:Rt. søwk³ EKmmanRCug3 nigmanRbEvg  

4-11sg;TIEm:Rt. páa³ ragCILav EKmRsTab;páamanRCug5  

BN’páaQUk b¤Rkhmesøk nigx¢ibbiTeRkayéf¶Rtg;. sÁal;tic 

tYcBICIvsaRsþrbs;rukçCatienH. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

vaGaclUtlas; kñúgeBlCamYyKñaéndMNak;kallUtlas;rbs; 

dMNaMcMkarrbs;ksikr nigGacduHRKbdMNaM. vaRtUv)ankt;sMKal; 

faCarukçCaticéRgelIdMNaMeBat sENþkdI RsUvcMkar nigGMeBA.

Éksareyag³ 3 nig 8

edImsNþaCU - Ipomoea tri loba 
(Deum S andar chou)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
29RKYsar c o n V o lV u l a c e a e



søwk)as - Trichosanthes cucumerina 
(Sleuk bash)

30RKYsar c u c u r b i ta c e a e

r)ay

manduHenAtamdgpøÚv dITMenr nigRBMcMkar.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTs. edIm³ vlø× varetageLIg RbEvg5-6Em:Rt BN’ébtg  

4RCug nigmaneram. søwk³ maneramelIépÞTaMgsgxag ragmUl  

RbEvg7-14sg;TIEm:Rt FMTUlay EKmmanRCug3-5   

nigEpñkxagKl;ragebHdUgrIkFM. bBa©úMpáaeQµal³ manpáa  

6-15 nigRsTab;páa³ BN’s RbEvgRbEhl1/3  

sg;TIEm:Rt. kBa©úMpáajI³ eTal enAelImuMKl;søwk.  

Epø³ ragBgRkeBI RbEvg3-4/5 sg;TIEm:Rt nigGgát; 

pÞit 2/5-3sg;TIEm:Rt BN’ébtg nigcMruHBN’  

EdlmansñamqñÚttambeNþayEpøBN’RbepHeBlenAx©I  

nigBN’TwkRkUcRkhmeBlTuM. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

mincéRgxøaMgeT kñúgRbB½n§daMduHdMNaMcMkar.

Éksareyag³ 12 



esµARkva:jRCUk - Cyperus rotundus 
(Smao Kravanh chruk)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
31RKYsar c y p e r a c e a e

r)ay

manduHenAkñúglkçx½NÐs¶Üt. duHlUtlas;tamdITMenr cMkardMNaM  

nigFn;nwgdImansMeNImpgEdr. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsBhuvtS. edIm³ manemIm nigExñg kMBs;30-70  

sg;TIEm:Rt. søwk³ RbEvg5-20sg;TIEm:Rt.  

kBa©úMpáa³ mancMnYn3-8RbEvgminesµIKña.  

kenSampáa³ sMEb:t KµanTg RbEvg1-3sg;TIEm:Rt. emIm³ 

Cab;KñabegáItCaRcv:ak;emIm TMhMdl;25mIlIEm:Rt  

EdlmanBnøkbNþÚl nigb¤s.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

eTaHCamanedImtUc esµARkvajRCUk duHRbECgy:agxøaMg  

CamYydMNaMcMkar. EtvaminFn;nwgmøb; nigGaclUt 

las;yWt ebIeRbIfµaM2/4-DI (2,4-D) kñúgvalesµA 

b¤eRbIdMNaMKRmb 

Éksareyag³ 2 nig 7



r)ay

eXIjmanduHenAtamdgpøÚv nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ mankMBs;dl;50sg;TIEm:Rt.  

karb:HBal;rukçrs b¤C½rénRbePTrukçCati kñúgRKYsarman  

C½rlVIgenH GaceFVIeGayrlakEs,kF¶n;F¶r.

 sar³sMxan;kñúgksikmµ

minRtUv)anKitfa CarukçCaticéRgxøaMgkñúgRbB½n§daMduHdMNaMcMkareT.

Éksareyag³ 13

esµABukmat;qµa - Acal ypha indica 
(Smao pokmaot chhmar)

32RKYsar e u p h o r b i a c e a e



r)ay

manduHenAtamdgpøÚv dITMenr nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

CYnkal RtUv)anykeFVICa»sf. lkçN³Biess KWedImman  

C½rdUcTwkedaH nigCYnkalsøwkmansñamBN’sVay Edlman  

EKmdUceFµj. søwk³ Qm EKmragdUceFµj RbEvg1-5  

sg;TIEm:Rt nigTTwg0/5-2/5sg;TIEm:Rt. RKab;³ GacbegáIt)an 

kñúgry³eBlmYyEx b¤xøICagenH nigcMnYnedImCaeRcInGacduHlUt 

las;kñúgry³eBld¾xøI. páa³ maneBjmYyqñaM.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

duHraldalCadMbUgelIdITMenr Biesskñúglkçx½NÐesIm rWeRsac 

RsB. rukçCatimanCatiBultictYc nigRtUvcat;TukfaKµanRbeyaCn_ 

sMrab;cMNIstV. 

Éksareyag³ 2 3 nig 7

TwkedaHxøatUc - Chamaesyce hir ta 
( tuk Das Khla touch)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
33RKYsar e u p h o r b i a c e a e



r)ay

eXIjmanduHenAtamcMkardMNaM nigdITMenr.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

ÉkvtS. edIm³ manC½r mUl Rbehagkñúg EbkcMBambnþbnÞab; 

enAxagcug. søwk³ RbEvg5-10sg;TIEm:Rt BN’sEpñkxag 

eRkam. Epø³ manRCug3 Kµansac; Ggát;p©it3/5-5/0  

mIlIEm:Rt. rukçCatienHmanvdþCIvitxøI GacduHlUtlas;)an4CMnan; 

kñúgmYyqñaM.  

sar³sMxan;kñúgksikmµ

duHlUtlas;elIdIeRcInRbePT PaKeRcInduHenArdUvvsSa.  

vaCajwkjab;raldaleBj kñúgcMkardMNaMBhuvtSkb,as  

sENþkesog nigeBat.

Éksareyag³ 2 nig 3

TwkedaHxøaFM - Euphorbia heterophylla 
( tuk Das Khla thom)

34RKYsar e u p h o r b i a c e a e



r)ay

eXIjmanduHenAtamdgpøÚv dITMenr nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ EbkEmksn§wgRKbdI maneram nigBN’Rkhm. 

søwk³ sñit ¬2CYrQmKña¦. páa³ enAelImMu 

Kl;søwkBN’páaQUk eTAsVay. Epø³ Kµansac; Edlmaneram  

ragRtIekaN BN’ébtg. manC½rdUcTwkedaHeKa.  

bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHenAtamcMkardMNaM EtminTMngCarukçCatiduHRbECg CamYydMNaMeT.

Éksareyag³ 2

TwkedaHxøaRkhm - Euphorbia thymifolia 
( tuk Das Khla Kraharm)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
35RKYsar e u p h o r b i a c e a e



lðúgxVg - Ja tropha curca s 
(lhong Kvarng)

36RKYsar e u p h o r b i a c e a e

r)ay

duHCaTUeTAenAtamdgpøÚv rbg nigRBMcMkar.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

edIm³ eQItUc kMBs;dl;5Em:Rt. søwk³ TMuRCuH rags‘utRsYc 

cugFMTUlay eTAragebHdUg TMhM25 × 15sg;TIEm:Rt EKmman

RCug3-5 TgsøwkRbEvgdl;15sg;TIEm:Rt. páa³ cegáamenAcug 

edIm. kBa©úMRtbkpáaeQµal³ EKmmanRCug5 RbEvg4mIlIEm:Rt Rtbkpáa5 

RbEvg6mIlIEm:Rt BN’ébtgesøk eTAelOgs eks 

eQµal8-10. kBa©úMRtbkpáajI³ EKmmanRCug5 RbEvg6-9 mIlIEm:Rt Rtbkpáa

jIRsedognwgRtbkpáaeQµalEdr bMBg;eksr 

jIEbkCaBIrenAEpñkxagcug. Epø³ rags‘ut manTMhM4 × 3 

mIlIEm:Rt TuMmanBN’elOg eBlTMus¶ÜtmanBN’etñat nigeRbH 

Ebk. RKab;³ manbIBN’exµA rags‘ut TMhM20 × 12 × 9 mIlIEm:Rt 

nigmanépÞrwgeRKIm.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

daMeFVICarbgrs; karBarstV nigpþl;Camøb;. RKab;manrs;Cati  

EtmanpÞúkeRbgmüa:gEdleFVI[k¥Útceg¥ar nigraK. rukçCatiRbePT 

enHmanskþanuBl sRmab;plitkmµCIv\n§n³enARbeTskm<úCa.

Éksareyag³ 10



r)ay

manduHenAtamdgpøÚv rbg nigdITMenr.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

culøRBwkS. edIm³ kMBs;RbEhl 1/5 Em:Rt. søwk³ esþIg  

EKmEqk ¬manRCug¦ 3-5 BN’sVay dUceFµjrNatUc²  

RbEvgRbEhl10sg;TIEm:Rt nigmanTTwgTUlay rWFMCagenH.  

páa³ BN’Rkhmcas; GUrEv TMhM1sg;TIEm:Rt KµanRtbkpáa  

EKmmanRCugenACMuvijp©iténkBa©úMpáa. Epø³ ragRTEvg manRCug  

2-3 BN’etñateBlTuM RbEvgRbEhl1/3sg;TIEm:Rt.  

bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

duHbegáIt)anCaKum<s‘ubRTb;. ERbRbYleTAtamkEnøgCaeRcIn.  

Cajwkjab;daMeFVICarukçCatilMGr. RKab;Buldl;mnusS. GacCa 

rukçCaticéRgedayeFVI[xUcdl;valesµA nigmat;TenøEdlmandI 

bþÚrTMrg;.

Éksareyag³ 9

lðúgxVgRkhm - Ja tropha gossypiifol ia 
(lhong Kvarng Kraharm)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
37RKYsar e u p h o r b i a c e a e



r)ay

duHtamcMkardMNaM dITMenr nigdgpøÚv.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ tUc QrRtg;kMBs;30-40sg;TIEm:Rt.  

søwk³ sñit kUnsøwkragRTEvg duHeBjKµanTg. páa³ manTgxøI  

duHecjBIKl;søwk nigmanBN’s b¤ébtgesøk. Epø³ Kµansac;  

mUlrelag. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

eTaHCamanduHtamcMkar EtvaminRbECgxøaMgCamYydMNaMcMkareT.

Éksareyag³ 2 nig 3

esµARbk;Epø - Phyllanthus niruri 
(Smao brork phlair)

38RKYsar e u p h o r b i a c e a e



r)ay

manduHenAkñúgl½kçx½NÐs¶Üt. eXIjmanduHtamcMkardMNaM dITMenr  

nigvalesµA.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

culøRBwkSBhuvtS. edIm³ QrRtg; EbkEmk maneram.  

søwk³ sñitrYm EdlkUnsøwkragRTEvg RbEvg7-10  

mIlIEm:Rt. páa³ BN’páaQUk EdlmanBN’RkhmenA 

cMkNþalelIcegáampáa. Epø³ kYrdUcBYkEpøsENþk  

ragRTEvg ekag RbEvg2-3sg;TIEm:Rt.  

bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minCarukçCaticéRgxøaMg kñúgcMkardMNaMeT.

Éksareyag³ 2

esµAGMe)aH - Aeschynomene americana 
(Smao ambosh)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
39RKYsar Fa b a c e a e



r)ay

duHtamdgpøÚv dIvalesµA nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS rWBhuvtS. edIm³ duHlUtlas;yWt EbkEmk  

kMBs;5-15sg;TIEm:Rt. søwk³ eTal rags‘utRsYccug BgRkeBI  

rWEpølMEBg ragebHdUgenAKl;søwkRbEvg2/5-7/5sg;TIEm:Rt  

maneramenAépÞsøwkxageRkam. kBa©úMpáa³ RbEvg1-15sg;TIEm:Rt  

páaBN’Rkhm. Epø³ kYrCab;Kña3-5 RbEvg1-2sg;TIEm:Rt.   

bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

daMeFVICacMNIstV. GacCaFatumYymanRbeyaCn_sMrab;valesµA  

kñúgry³eBlxøI nigEvg kñúgtMbn;EdlmanrbbTwkePøógtic  

eTAmFüm BiessvalesµAEdljaMjIedaystVeRcIn.

Éksareyag³ 4

edImsnÞH»m:al; - A l ysicarpus monil ifer 
(Deum S anteah omal)

40RKYsar Fa b a c e a e



r)ay

manduHenAtamdgpøÚv dITMenr kEnøgkb;exµac nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ QrRtg; kMBs;dl;2Em:Rt.  

søwk³ rYm épÞsøwkdUcEs,k rags‘utRsYccug. páa³ BN’elOg.  

Epø³ kYr BN’etñatcas; nigekageLIgelIbnþic.  

RKab;³ BN’etñatcas; nigsMEb:tcugTaMgsgxag.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHenAtamtMbn;x<s; EtmincéRgxøaMgkñúgkardaMduH  

dMNaMÉkvtSeLIy.

Éksareyag³ 1

sENþkexµac - Ca ssia occ identalis 
(S andek Khmoch)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
41RKYsar Fa b a c e a e



dgðitQñag rWdgðitexµac - Ca ssia tora 
(Danghet chhneang, Danget Khmoch)

42RKYsar Fa b a c e a e

r)ay

manduHenAtamdgpøÚv dITMenr kEnøgkb;exµac nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ Bak;kNþaleQI QrRtg; kMBs;  

0/5-1/5Em:Rt Edlmanb£sEkvya:grwgmaM. søwk³ rYm  

RbEvg8-12sg;TIEm:Rt EdlmankUnsøwkRbEvg2-4sg;TIEm:Rt. 

RKab;³ duH nigrs;)anenAeRkaml½kçx½NÐCaeRcIn. dUcBYksENþk 

epSg²eTotEdr sMbkRKab;GackarBarmineGayTwkRCabcUl  

nigdMNuHRKab;GacRtUv)anCRmujedaybksMbkecj. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHenAtamvalesµA dgpøÚv dITMenr nigcMkardMNaM.  

duHlUtlas;elIdIeRcInRbePT kñúgl½kçx½NÐTwkePøógRbEhl  

1500mIlIEm:Rt nigmanduHelIRbePTdI\dææ.

Éksareyag³ 3



r)ay

manduHenAtamdgpøÚv dITMenr nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsvlø×BhuvtS. edIm³ varetageLIg EdlmanduHb£s 

tamfñaMg. søwk³ rYmbI kUnsøwkmanrags‘utRsYccug eTAmUl 

sMEb:tRbEvg3sg;TIEm:Rt TTwg1/3-2sg;TIEm:Rt Edlman 

cugRsYc nigmaneraml¥it². páa³ 3-5 BN’suICm<ÚsVayesøk  

eTAexovsVay páacegáamenAelImuMKl;søwk. Epø³ kYr RbEvg  

13sg;TIEm:Rt nigTTwg5-6mIlIEm:Rt ekagbnþicdUccMBuHEdl 

manRKab;dl;15. bnþBUCedayRKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHenAtamvalesµA layLMCamYyesµAdéTeTotsMrab;  

RcUtkat;eFVICacMNIstV. manskþanuBleFVIKRmbdIpgEdr.  

duHtictYckñúgdMNaMcMkar.

Éksareyag³ 4

vlø×knÞúy - Centrosema pubescens 
( Voir  K antouy)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
43RKYsar Fa b a c e a e



r)ay

duHtamdgpøÚv valesµA nigRBMcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsBhuvtSRbePTsENþk. edIm³ rwgmaM varruMB½T§maneram 

r:uy² RbEvg0/5-3Em:Rt. søwk³ sñit mankUnsøwk5-7.  

páa³ enAelImuMKl;søwk páaKU rWeTal ERbRbYlBIBN’ssVayesøk  

exovx©I eTAexovcas;. Epø³ kYrRtg;RTEvgsMEb:t RbEvg4-13  

sg;TIEm:Rt nigTTwg0/8-1/2sg;TIEm:Rt.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

daMtamvalesµA sMrab;ry³eBlxøI nigmFüm eRbIeFVICaCI 

ébtg nigKRmbdIsMrab;dMNaM. GacbegáInCICatidI nigTinñpl 

dMNaMEdldaMeRkayBIkardaMdMNaMCIébtgenH. GacdaMsMrab;RcUt 

kat;eFVICacMNIstVpgEdr.

Éksareyag³ 4

esµAGBa¢½n - Clitoria terna tea 
(Smao anhchaonn)

44RKYsar Fa b a c e a e



r)ay

eXIjmanduHCaTUeTAtamdITMenr nigdgpøÚv.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ QrRtg; EbkEmk kMBs;80-100  

sg;TIEm:Rt. søwk³ rYmbI rags‘utmUl manTgEvg.  

páa³ enAcugedIm RbEvg10-20sg;TIEm:Rt. páa³ BN’elOg  

nigbMBg;TwkdmBN’sVay. Epø³ kYr maneram ekagcuHeRkam  

RbEvg4-5sg;TIEm:Rt. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minCarukçCaticéRgxøaMg kñúgdMNaMcMkareT.

Éksareyag³ 2

esµAcRgág;sVa - Crotalaria stria ta 
(Smao changkrang Svar)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
45RKYsar Fa b a c e a e



r)ay

manduHenAkñúglkçx½NÐesIm. duHray)a:yelIdITMenr cMkardMNaMBhuvtS dgpøÚv 

nigRBMcMkar. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

culøRBwkSBhuvtS. edIm³ QrRtg; etageLIgkMBs;1/0-2/0  

Em:Rt sMKal;edaymanbnøaekagmut maneram. søwk³ sñitrYm  

mancMnYn15-30KU TTYlrMejacenAeBlb:H.  

kBa©úMpáa³ BN’páaQUk. Epø³ kYr manbnøa. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHtamRBMcMkar nigrbgrs; EtminduHCaTUeTAkñúgcMkardMNaM.

Éksareyag³ 2 nig 7

bnøas¥it - Mimosa invisa
(banlar S aeth)

46RKYsar Fa b a c e a e



r)ay

manduHenAkñúglkçx½NÐesIm valPk; ray)a:yeRcIntambeNþay 

TenøemKgÁ nigTenøsab. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

culøRBwkSBhuvtS. edIm³ manCatieQI lUtlas;elOn rwgmaM  

manbnøa nigkMBs;2-4Em:Rt. søwk³ sñitrYm RbEvgCag20  

sg;TIEm:Rt. páa³ BN’páaQUk. Epø³ kYr maneramekagbnþic  

RbEvg5-10sg;TIEm:Rt. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

enHCarukçCaticéRgcMbgmYykñúgtMbn;TMnab nigCa]bsKÁd¾FMmYy  

dl;karGPivDÆn_ksikmµ enAkñúgtMbn;TaMgenH.

Éksareyag³ 2

RBHxøbykS - Mimosa pigra 
(phreah Khlob yeak)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
47RKYsar Fa b a c e a e



RBHxøb - Mimosa pudica 
(phreah Khlob)

48RKYsar Fa b a c e a e

r)ay

duHray)a:yeRcIntamdgpøÚv dITMenr nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsBhuvtS b¤CYnkalÉkvtS. edIm³ manCatieQI  

EbkEmkeRcIn QrRtg; eTAvarRKbdIkMBs;20-100  

sg;TIEm:Rt rwg nigmanbnøaeBareBj. søwk³ sñitrYmEdlman 

kUnsøwkrYm1-2. bnþBUCedayRKab;EdlGacnaMedaystV  

sMelokbMBak;CaedIm. GacFn;nwgmøb;.  

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCaticéRgCaTUeTAsMrab;dMNaMcMkar rYmTaMgdMNMabEnømYycMnYn  

cMkardMNaMBhuvtS nigvalesµA. edImmanbnøaeRcIn eFVI[stV 

Bi)aksuI nigBi)akkMcat;ecjBIdMNaMedayeRbIéd.

Éksareyag³ 2 nig 7



vlø×knÞúykNþúr - M ac ropti l ium a tropurpureum 
( Voir  Kuntuy K andorl)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
49RKYsar Fa b a c e a e

r)ay

duHtamdgpøÚv dITMenr valesµA nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsBhuvtS. edIm³ varRKbruMB½T§ RbEvg10-30sg;TIEm:Rt. 

søwk³ rYmbI. kBa©úMpáa³ cegáam EdlmanpáaelITgxøI6-12.  

páa³ BN’sVaycas; EdlmanlayRkhm enACitKl;páa.  

Epø³ kYr Rtg; ragdUccMBuHstV maneramRbEvg5-10sg;TIEm:Rt  

nigGgát;p©it3-5mIlIEm:Rt nigeRbHEbkeBlTuM.  

sar³sMxan;kñúgksikmµ

RbePTsENþk daMsMrab;RBElgstVeGaysuI nigGacRcUtkat;  

eFVICacMNIstVpgEdr eTaHCaedImvl×VvarrMuB½T§GacBi)akkñúgkar 

RcUtkat;k¾eday. GaceRbIeFVICacMNIstV edayRBYslayCa 

mYyRsUvcMkar. GacdaMCadMNaMKRmbdIpgEdr EdlCYybegáIn 

CatiGasUtkñúgdI muneBldaMeBat. edaysarRKab;rwg rukçCati 

enHGacduHkñúgdMNaMEdldaMbnÞab;.

Éksareyag³ 4



r)ay

duHtamcMkardMNaMBhuvtS dgpøÚv dITMenr nigvalesµA.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ maneram QrRtg; EbkEmk  

nigkMBs;50-150sg;TIEm:Rt. søwk³ rags‘utRsYccugRbEvg  

4-9sg;TIEm:Rt. páa³ BN’exovsVay manpáa3 rW4  

kñúgcegáampáaenAKl;søwk. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCatienH RtUv)ansegáteXIjmanduHenAtamdgpøÚv EtminEmn 

CarukçCaticéRgéndMNaMcMkareT.

Éksareyag³ 1

edImeRmcTnSay - Hyptis  suaviolens 
(Deum moreck tunsay)

50RKYsar l a m i a c e a e



r)ay

manduHenAtamdITMenr TIbþÚrTMrg; nigvalPk;. manduHtam  

FmµCatikñúgcMkardMNaMBhuvtS valERs kEnøgkab;qáarrYc  

nigeXIjmantamdgpøÚvlM nigCayéRBpgEdr.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTs rWmanlkçN³Cacul×øRBwkS. edIm³ kMBs;1/5  

Em:Rt. søwk³ manTMrg; nigTMhMepSg²Kña. páa³ eTal  

enAelImMuKl;søwk PaKeRcInBN’elOg nigsVaycas;  

enAEpñkxagKl;páa. bnþBUCedayRKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minEmnCarukçCaticéRgxøaMg kñúgdMNaMcMkarÉkvtSeT.

Éksareyag³ 1

m¢ÚrRBwkéRB - A belmoschus moscha tus 
(mchhu preokprey)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
51RKYsar m a lV a c e a e



r)ay

eXIjmanduHenAtamdITMenr dgpøÚv nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsBhuvtS. edIm³ maneram EbkEmk. swøk³ ragebHdUg  

EKmdUceFµj. páa³ BN’elOg EdlmanTgP¢ab;xagelI  

EpñkkNþal. Epø³ Kµansac; maneramRkas;  

EdlmanLtx½NÐdac;BIKña. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minEmnCarukçCaticéRgxøaMg kñúgdMNaMcMkareT.

Éksareyag³ 2

t,al;kin - A butilon indicum 
( tbal  Ken)

52RKYsar m a lV a c e a e



r)ay

eXIjmanduHenAtamtMbn;RsUveLIgTwk dgpøÚv nigcg¥ÚrTwk.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

varItiNeTsÉkvtS ¬tiNeTsduHkñúgTwkÉkvtS¦. edIm³ QrRtg;  

BN’ébtg kMBs;dl;2/0Em:Rt. søwk³ ragEpølMEBgRtg;  

EKmdUceFµj. páa³ eTal enAelImMuKl;søwk. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minTMngCarukçCaticéRgkñúgdMNaMcMkareT.

Éksareyag³ 2

RkCib - Pentapetes  phoenicea 
(Krachib)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
53RKYsar m a lV a c e a e



kRnÞaMg)ays - S ida acuta 
(K antraing bay S ar)

54RKYsar m a lV a c e a e

r)ay

manduHenAkñúgl½kçx½NÐdIxSac;s¶Üt ray)a:ykñúgcMkardMNaM dgpøÚv  

dITMenr nigvalesµA.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

culøRBwkS rWtiNeTsÉkvtS. edIm³ tUc QrRtg; EbkEmkeRcIn  

kMBs;30-100sg;TIEm:Rt manb£sEkv rwgmaM. Epø³ Kµansac;  

x½NÐCaeRcInLt EdlLtnImYy²manRKab;1. RKab;manknÞúy 

Gacetags¥itCab;dgxøÜnstV nigsMelokbMBak;rbs;mnusS 

EdlCYyeFVI[rIksayPayBYC. bnþBUCeFVIeLIgedayRKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

duHRbECgxøaMg. lUtlas;l¥elIdIeRcInRbePT rYmTaMgdI\dæ. Gac 

Fn;nwgkEnøgesIm nigtMbn;s¶Üt. ebIminP¢Ürras; b¤eRbIfñaMsMlab;  

KWBi)akkñúgkarRKb;RKgNas; edaysaredImmansréssVit  

nigb£sEkvrwgmaM. P¢Ürras;bnþbnÞab;Kña GacsMlab;)an Etb£sEkv 

cak;eRCAeFVI[Bi)akkñúgkarerobcMdI. stVmincUlcitþsuIeT.

Éksareyag³ 2 nig 7



k®nÞaMg)aysjI - S ida rhombifolia 
(K antraing bay S ar nhi)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
55RKYsar m a lV a c e a e

r)ay

manduHenAkñúgl½kçx½NÐdIxSac;s¶Üt. duHray)a:ykñúgcMkardMNaM  

dgpøÚv dITMenr nigvalesµA.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsBhuvtS. edIm³ tUc QrRtg; EbkEmkkMBs;30-100  

sg;TIEm:Rt. søwk³ BN’ébtgPøW EvgtUcCagsøwkk®nÞaMg)ays.  

Epø³ Kµansac; x½NÐCaeRcInLt EdlLtnImYy²manRKab;1.  

knÞúyRKab;Gacs¥itCab;stV sMelogbMBak; EdlCYykñúgkar 

sayBUC. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

duHRbECgxøaMg. lUtlas;l¥elIdIeRcInRbePT rYmTaMgdIGidæ. 

GacFn;nwgkEnøgesIm nigtMbn;s¶Üt. ebIminP¢Ürras; b¤eRbIfñaMsM 

lab; KWBi)akkñúgkarRKb;RKgNas; edaysaredImmansrés 

sVit nigb¤sEkvrwgmaM. P¢Ürras;bnþbnÞab;KñaGacsMlab;)an  

Etb¤sEkvcak;eRCAeFVI[Bi)akkñúgkarerobcMdI. stVmincUlcitþsuIeT.

Éksareyag³ 2 nig 7



r)ay

duHraldaltamTIbþÚrTMrg; dITMenr dgpøÚv nigvalesµA.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

culøRBwkS. edIm³ QrRtg; kMBs;1Em:Rt. søwk³ Eqk  

¬manRCug¦5 ragdUc)atédRbEvg4-8sg;TIEm:Rt.  

páa³ BN’páaQUksVay TMhM1sg;TIEm:Rt.  

Epø³ maneram ekagdUcTMBk;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCaticéRgsMxan;kñúgcMkarGMeBA valesµA dIkab;qáarrYc  

nigvalesµA.

Éksareyag³ 1

esµAGacm_RCUk - Urena loba ta 
(Smao ach chruk)

56RKYsar m a lV a c e a e



pÞIfµeQµal - B oerhavia diffusa 
(phti  thmar chhmol)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
57RKYsar n y c ta g i n a c e a e

r)ay

eXIjmanduHCaTUeTAenAtamdITMenr dgpøÚv valesµA  

nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS b¤BhuvtS. edIm³ EbkEmkTUlaysn§wgRKbdI  

duHRKbdIBIdMbUg bnÞab;mkk¾duHQrRtg; kMBs;40-150  

sg;TIEm:Rt manBN’Rkhm eTAsVay nigmaneramtic 

tYc. søwk³ BN’ébtgcas; eTAsVay RbEvg1-5  

sg;Em:Rt EKmragTwkrlk b¤RCug. páa³ BN’s  

eTApáaQUk RbEvg1/5-2/5mIlIEm:Rt. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCaticéRgCaTUeTA duHkñúgcMkardMNaMÉkvtS cMkardMNaM  

BhuvtS valesµA nigdITMenr. manb£sEkvFMRkas;  

nigGacFn;)anenArdUvR)aMg. ebImindksMGatecjBIcMkar 

eBat rWsENþkesogeT TinñpldMNaMGacfycuH70-80°.

Éksareyag³ 2 nig 3



r)ay

eXIjmanduHenAtamcMkardaMdMNaM dgpøÚv dITMenr nigrbg.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsBhuvtS. edIm³ maneram vareLIg varsn§wgRbEvg  

dl;6/0Em:Rt. søwk³ qøas; EKmmanRCug3. páa³ eTal  

BN’sEdlmanBN’sVayenAKl;páa eXIjmanduHenA 

elImuMKl;søwk. Epø³ h‘MuB½T§edaybBa©úMRtbkpáa  

BN’ébtg dUcsMNaj;. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCatienHduHCaTUeTAtamtMbn;x<s; beNþaydgpøÚv  

EtedaysarFmµCatirbs;vaCarukçCatiBhuvtS vamin 

TMngCacéRgxøaMg kñúgRbB½n§daMduHdMNaMÉkvtSeT. 

Éksareyag³ 2 nig 3

savma:véRB - Pa ssif lora foetida 
(S av mao prey)

58RKYsar pa S S i F lo r a c e a e



esµA)araMg - Brachiaria mutica 
(Smao barang)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
59RKYsar p o a c e a e

r)ay

manduHenAkñúglkçx½NÐdIdk;Twk. eXIjmanduHtamvalERs  

cg¥ÚrTwk nigminFn;nwglkçx½NÐs¶Üt Edlmanry³eBlyUreT.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

esµABhuvtS. edIm³ varelIdI ExñgeRKImFM Evg RbEvgdl;  

5/0Em:Rt manerameRcIn. søwk³ manerammFüm Tn; TTwg  

20mIlIEm:Rt nigbeNþay30sg;TIEm:Rt. Exñg nigEmk  

manb£sCaeRscenAtamfñaM.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

duHERbRbYlelIdIeRcInRbePT smRsbelIdIedaH b¤Rss;Twk nigduHlUt 

las;elIdIedaH b¤Rss;Twk pgEdr. GacCabBaðaenAtMbn;dIesIm  

EdlminEmnCavalesµA dUcCacMkarGMeBA cg¥ÚrTwkeRsacRsB  

nigcg¥Úrdk;Twk. RcUtkat;eFVICacMNIstVenARbeTskm<úCa.

Éksareyag³ 2 3 nig 7



r)ay

manduHenAkñúgl½kçx½NÐs¶Üt. eXIjmanduHtamdITMenr cMkardMNaM  

nigray)a:yBaseBjRbeTskm<úCa. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

esµABhuvtS. duHraldal edayExñgEdlmanb£stamfñaM.  

søwk³ manRbEvg2-5sg;TIEm:Rt nigTTwg1/0-1/5sg;TIEm:Rt  

maneramticCagesµA)araMg. kBa©úMRKab;³ manRbEvg2-6  

sg;TIEm:Rt EbkCa5-15Emk. manpáaeBjmYyqñaM.  

sayBUCedayExñg ¬edIm¦ nigRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

Gacrs;eBjrdUvR)aMg bnþBUCedayRKab; GacduHRbECgxøaMg  

kñúgdMNaMcMkar. RcUtkat;eFVICacMNIstVenARbeTskm<úCa.

Éksareyag³ 2

esµAeKa - Brachiaria reptans 
(Smao Ko)

60RKYsar p o a c e a e



r)ay

esµABhuvtSduHCaTUeTAtamdgpøÚv valesµA dITMenr nigdMNaMcMkar  

enARbeTskm<úCa. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

esµABhuvtS. duHRKbdI mansøwkl¥it. vaduHb£stamfñaM nigman 

ExñgeRkamdIpgEdr EdlGaceFVIeGayvaraldalya:gqab;rh½s  

kñúgvKÁlUtlas;. sayBUCPaKeRcInedayExñg kñúgvKÁlUtlas;  

nigmandak;RKab;tictYc dUecñHkarRKb;RKgRtUvepþatelIkarkarBar 

karraldal edaystVBahn³ nigeRKOgynþksikmµ.l. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCaticéRgkñúgdMNaMcMkarCaeRcInRbePT. EtvamanRbeyaCn_ 

pgEdrsMrab;valesµAcMNIstV nigkarkarBarkarhUreRcaH.  

duHelIdImankMrit pH eRcInRbePT nigl½kçx½NÐ sMeNIm 

Etl¥elIRbePTdI\dæmFüm eTAdI\dæxøaMg.

Éksareyag³ 7

esµAcieBa©ón - Cynodon dac t ylon 
(Smao chenh chean)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
61RKYsar p o a c e a e



esµAeCIgRkas; - Dac t yloc tenium aegyptium 
(Smao cheung Kra)

62RKYsar p o a c e a e

r)ay

manduHenAkñúgl½kçx½NÐs¶Üt Gacrs;kñúgrdUvR)aMg kñúgRbeTs  

km<úCa. eXIjmanduHenAkñúgdMNaMcMkar dITMenr nigray):ay  

BaseBjRbeTskm<úCa.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

esµAtiNeTsÉkvtS kMBs;50-150sg;TIEm:Rt edImTn;  

søwkmanCatiTwktictYc. manpÞúksmasFatuxüanIt (cyanide) 
EdlCasarFatuBulmü:ag GacmaneRKaHfñak; kñúgkarrkSaTuk 

kñúgkMLúgeBlCak;lak;NamYy. vaCaesµAmYyRbePTd¾RbesIr 

sRmab;eGaystVsuI kñúgtMbn;s¶ÜtesIm EtsViteRkomenAedImrdUv 

R)aMg. edIm³ mUl QrRtg; b¤RKbdI tan; nigKµaneram.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCatienHCaRbePTesµAcéRgkñúgdMNaMcMkar dUcCaeBat kb,as  

GMeBA nigsENþkdI. fñaMsMlab;esµACaeRcInRbePT GackMcat; 

esµAenH)an.

Éksareyag³ 2 nig 7



r)ay

manduHenAkñúgl½kçx½NÐx<s;. eXIjmanduHtamdITMenr cMkar 

nigmanBaseBjRbeTskm<úCa.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

esµAÉkvtS. edIm³ kMBs;30-50sg;TIEm:Rt. søwk³ ragEpø 

lMEBgRtg; maneramenAelIRsTbsøwk nigEpñkcMhéntYsøwk.  

kBa©úMRKab;³ kYrEvgtUc EbkExñg5-8 EdlExñgnImYy²RbEvg10  

sg;TIEm:Rt. stVcUlcitþsuI eBlenAx©I. manpáaeBjmYyqñaM.  

Cajwkjab;duHlUtlas;elOn enAeBlEdlrukçCatidéTeTot  

rgsm<aFénsItuNðPaB nigTwk. BnøkesµAmanb£senAtamfñaMg.  

sar³sMxan;kñúgksikmµ

Bi)akRKb;RKg edaykarP¢ÜreBlduHdMbUg. RbECgy:agxøaMg  

kñúgkarRsUbyksMeNIm nigsarFatuciBa©wm. esµAenHRtUv)an  

ykeTAeFVICasMbukman;.

Éksareyag³ 2 nig 3

esµAsMbukman; - Digitaria adscendens 
(Smao S ambok mon)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
63RKYsar p o a c e a e



esµAEbkk,alKµanknÞúy - Echinochloa colona 
(Smao bek kbal  Khmeankantuy)

64RKYsar p o a c e a e

r)ay

manduHenAelIdImansMeNIm nigs¶Üt. eXIjmanduHenAlayLM 

kñúgRsUvBeRgaH nigcMkardMNaM. duHray)a:yeBjRbeTskm<úCa. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

esµAÉkvtS. edIm³ kBa©úMrYmKña QrRtg; Cajwkjab;RKbdI  

kMBs;30-60sg;TIEm:Rt BN’RkhmsaVy rWébtg. søwk³ Rtg;  

RbEvg10-15sg;TIEm:Rt. kBa©úMEpø³ kYr Exñg¬EbkEmk¦ 3-19  

EdlmanRbEvg5-15sg;TIEm:Rt. sayBUCedayRKab;. edImmYy 

GacplitRKab;)andl;40/000RKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

lUtlas;kñúgl½kçx½NÐesIm. RbPBmYyénkarduHraldal Gacmk 

BIkardaMRKab;dMNaMEdlmanlayRKab;esµAenH. karerobcMdI eBlevla 

nigviFIsaRsþdaM karlUtlas; cenøaHKum<-CYr nigkar 

eRbICI. karRKb;RKgGaceRbIviFankarcMruHRKb;RKgesµAcéRg.

Éksareyag³ 2



esµATenSag - Eleusine indica 
(Smao tunsorng)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
65RKYsar p o a c e a e

r)ay

manduHenAelIdImansMeNImTab. eXIjmanenAtamdITMenr  

dgpøÚv nigcMkardMNaM. Fn;nwgkaredIrCan; b¤sgát;. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

esµAÉkvtS. edIm³ duHCakBa©úM QrRtg; b¤RKbdIEpñkxageRkam  

kMBs;dl;80sg;TIEm:Rt. søwk³ tYsøwkRbEvg10-30sg;TIEm:Rt  

RsTbsøwkRbEvg6-9sg;TIEm:Rt sMEb:txag² EdlmaneramEvg 

mYy² Rtg;cMnucRbsBVCamYytYsøwk. lUtlas;l¥kñúgtMbn;ekþA  

nigl½kçx½NÐs¶Üt. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

lUtlas;kñúgdMNaMeRcInRbePT. eXIjmanduHenAtamdITMenr  

edayFn;nwgPaBraMgs¶Üt. CaFmµtaRKb;RKgedaykarP¢Ürras;  

nigkarerobcMdI. mü:ageTot GacRKb;RKg)anl¥edaykar  

eRbIfñaMCaeRcInRbePT rYmTaMgfñaMEdlmantMélefakpgEdr.

Éksareyag³ 2 nig 7



s,ÚvPøaMg - Impera ta c yl indrica 
(Sbov phlang)

66RKYsar p o a c e a e

r)ay
lUtlas;elIdI TaMgesIm nigs¶Üt. duHray):aytamdITMenr  

TIlMhkñúgéRB nigCYnkalkñúgcMkardMNaM. 

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

esµABhuvtS. edIm³ QrRtg; rwgmaM maneramenAtamfñaMgkMBs;  

0/5-1Em:Rt. bnþBUCedayRKab; nigb£s ¬edImeRkamdI¦.  

CaTUeTAecjpáa enAeBlmansm<aFBIktþaxageRkA dUcCakardut  

karkat;edIm b¤PaBraMgs¶Üt. RKab;CaeRcInRtUv)anbegáIt  

nigGacraldaleTAq¶ayedayxül;. Fn;nwgkardut nigduHeLIg 

vijy:agrh½secjBIb£s ¬edImeRkamdI¦ EdlkarBarBIkardut 

edaykb;kñúgdI.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCaticéRgCaTUeTAkñúgcMkarekAs‘U eQIhUbEpø nigcMkardMNaM  

CaBiessenArdUvR)aMg EtminTMngCaFn;nwgkarP¢Ürrs;eT.

Éksareyag³ 2 nig 7



ERtg - S orghum halepense 
( treng)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
67RKYsar p o a c e a e

r)ay

manduHenAtamdgpøÚv CUnkalkñúgdMNaM enAextþ)at;dMbg.  

TMngCaduHraldaltamdgpøÚv enAPaKBayBüénRbeTskm<úCa.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

BhuvtS. edIm³ QrRtg; kMBs;1/5Em:Rt Edlmanb£s  

¬edImeRkamdI¦ rwgmaM fñaMgmaneramxøI². søwk³ TTwg  

1-1/5sg;TIEm:Rt RTnugsøwkpusecj. kBa©úMRKab;³  

RbEvg15-25sg;TIEm:t nigkenSampáaRbEvg5  

mIlIEm:Rt. rukçCatimanduHb£s ¬edImeRkamdI¦ Evg  

manBnøkCaeRcIn EdlduHecjbNþÚly:agrh½s.  

kardak;RKab;KWERbRbYl nigGaRs½yelIktþabrisßan. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCatiRbePTenHGacCarukçCaticéRgxøaMgkñúgkardaMduH  

ebIvamanduHkñúgcMkardMNaM muneBleFVIkardaMduHdMNaM.

Éksareyag³ 1 nig 7



k,itCUn- Por tulaca oleracea 
(K ambet chun)

68RKYsar p o r t u l a c a c e a e

r)ay

manduHenAkñúgcMkardMNaM bEnø nigdITMenr.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

ÉkvtS. edIm³ RKbdI Rkas;Tn; manCatiTwk EdlFn;nwgdIrwg  

xSt;CI nigPaBraMgs¶Üt. CaTUeTAedIm BN’RkhmsVay manduH 

b£secjBIfñaMgenAxageRkam. edImEbkEmkeRcIn EdlmanRbEvg 

dl;60sg;TIEm:Rt niglUtlas;RKbsn§wg begáItCakRmalelIdI.  

bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

eBlduHdMbUg vaFn;nwgPaBraMgs¶Üt. karRKb;RKgedaymineRbIfñaM 

sMlab; nigedayeRbIbec©keTsdaMduHsmRsb rukçCatienHnwgduH 

Rkas;l¥RKbelIdI. ebIkMcat;edayeRbIeRKOgynþRtUvbMpøajedIm 

ecal ebIBMuenaHeTkMNat;edImnwgduHkñúglMhdI. vIFIRKb;RKgTTYl 

)anpll¥ KWkareRbIfñaMsMlab;CaeRcIndgeRkayeBlduH. 

Éksareyag³ 2



r)ay

BImunrukçCatienH CabBaðamYykñúgcMkardMNaMBhuvtS Et\LÚv  

CarukçCaticéRgmYy kñúgdMNaMcMkarenAtMbn;RtUBik nigtMbn;RTnab; 

RtUBik.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ RKbdI etageLIg b¤QrRtg; RbEvg  

50-100sg;TIEm:Rt TMngCamanCatiTwk nigragbYnRCug.  

søwk³ RbEvg2-7sg;TIEm:Rt nigmanTMrg;epSgKña.  

páa³ cegáamRkas; enACab;nwgKl;søwk.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

edaysarm¥mPñMjI enAEtraldal vaRtUv)ancat;TukfaCaRbePT

rukçCaticéRgfµImYy enAtamtMbn;mYycMnYn. vaCarukçCaticéRgxøaMg 

kñúgcMkardMNaMBhuvtS dMLÚgmI eBat sENþkesog nigbEnø.

Éksareyag³ 1

m¥mPñMjI - B orreria ala ta 
(maam phnom nhi)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
69RKYsar r u b i a c e a e



r)ay

manduHenAtamdIlMh dgpøÚv nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ tUc sn§wgRKbdI b¤etageLIg  

EbkEmktic b¤eRcIn RbEvgdl;50sg;TIEm:Rt. søwk³ Rtg;  

RbEvg1-3sg;TIEm:Rt. páa³ BN’s RbEvg3mIlIEm:Rt  

eTal enAelImuMKl;søwk. Epø³ Kµansac; RbEvg4mIlIEm:Rt. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minEmnCarukçCaticéRgkñúgcMkardMNaMeT.

Éksareyag³ 2

kMe)a:ycin - Hed yotis  diffusa 
(K ampoy chen)

70RKYsar r u b i a c e a e



r)ay

duHBaseBjkñúgdMNaMcMkar nigvalesµA enAPaKBayBü  

RbeTskm<úCa.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ sn§wgRKbdI EbkEmk nigmaneram.  

søwk³ Qm rags‘utRsYccug Rkas;. páa³ enAcugedImBN’s  

TMrg;dUcCILav. bnþBUCedayRKab;.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHenAkñúgl½kçx½NÐdIs¶Üt.

Éksareyag³ 2

m¥mPñMeQµal -  R ichardia bra si l iensis 
(maam phnom chhmol)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
71RKYsar r u b i a c e a e



r)ay

manduHenAtamdgpøÚv cMkar CaBiessenAextþ)at;dMbg.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsBhuvtS. edIm³ duHetageLIg kMBs;dl;8Em:Rt.  

søwk³ qøas; rages<ór sñitrYm. kUnsøwk³ RbEvg28-62mIlIEm:Rt  

nigTTwg10-43mIlIEm:Rt EKmrageFµjrNa dUceFµj  

b¤EqkcUleRCAkñúgtYsøwk. páa³ BN’s RbEvg1/5-5  

mIlIEm:Rt Cacegáam. Epø³ Kµansac; e):ag  

RbEvg12-41mIlIEm:Rt nigTTwg15-44mIlIEm:Rt. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

duHpþúMKñaRkas; Etminraldal. GacRKb;RKgedayeRbI 

fñaMsMlab; nigeRKOgynþksikmµ. 

Éksareyag³ 5

GMEbgEbk - Cardiospermum halicacabum 
(ambeng bek)

72RKYsar S a p i n D a c e a e



eb:ge)a:HeRsam - Physalis  angula ta 
(peng pos Srom)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
73RKYsar S o l a n a c e a e

r)ay

manduHenAelIdIedaH b¤Rss;Twkl¥ tamdgpøÚv dITMenr nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ maneram QrRtg; EbkEmk  

nigkMBs;30-40sg;TIEm:Rt. søwk³ qøas; EKmminesµIly  

ecjtictYc. páa³ ragdUcCYg BN’elOgesøk nigsVay  

enAEpñkxagKl;. Epø³ hUb)an mUltUceRsabeday  

RtbkpáaesþIgdUcRkdas. raldaledayRKab;. 

sar³sMxan;kñúgksikmµ

manduHenAkñúgcMkar valesµA dgpøÚv TIlMhénéRB  

TIbþÚrTMrg;. vagayrgnwgfñaMsMlab;eRcInRbePT  

ehIyRKab;Edlkb;eRCA kñúgdIminGacduH)aneT.  

eRkABIeFVIeGayTinñpldMNaMfycuH RKab;TuM  

GacenAlayLMCamYyRKab;dMNaM.

Éksareyag³ 2 nig 3



RkecAéRB - Corchorus ol itorius 
(Kro chauv prey)

74RKYsar t i l i a c e a e

r)ay

CaTUeTA eXIjmanduHenAkñúgcMkardMNaM dITMenr nigdgpøÚv.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS. edIm³ lUtlas;RbEvg30-100sg;TIEm:Rt.  

søwk³ Kµaneram RbEvg5-12sg;TIEm:Rt EKmragdUceFµjrNa  

enAEpñkxageRkammanrageFµjFM TaMgsgxagdUcRtecok.  

páa³ manRsTab;5 BN’elOg RbEvg4-5mIlIEm:RtQmnwg 

søwk. b£sEkvlUtlas;xøaMg eFVIeGayFn;nwgPaBraMgs¶Üt  

kñúgdMNak;kallUtlas;dMbUg.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCatienH manRbvtþiCayUrNas;mkehIy kñúgkareRbIeFVICabEnø  

enAGasIuGaeKñy_. snþanénrukçCatienH RtUv)aneRbIsMrab;Ekécñ 

Caplitplsrés. RbePTrukçCatienHCaeRcInduHRbECgxøaMg 

CamYydMNaM. 

Éksareyag³ 2 nig 3



r)ay

manduHenAtamdgpøÚv dITMenr nigTIx<s;.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

tiNeTsÉkvtS b¤BhuvtS. edIm³ Tab sn§wgRKbdI kMBs;  

0/6-1/2Em:Rt CUnkalEpñkKl;manCatieQI Cajwkjab;  

manBN’sVay EbkEmk maneramr:uy². søwk³ Cajwkjab;  

BN’exov rWRbepH eBlenARss; søwkqøas; rWQm Rkas;lµm  

ragRTEvg eTAragBgRkeBI b¤s‘utRsYccug RbEvg2-9sg;TIEm:Rt  

nigTTwg1/5-4sg;TIEm:Rt. kBa©úMpáa³ rwgmaM RbEvg15-50  

sg;TIEm:Rt Ggát;p©it7mIlIEm:Rt. páa³ BN’exovesøk RbEvg  

8-11mIlIEm:Rt.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

minRtUv)ansegáteXIjfa CarukçCaticéRgdl;dMNaMcMkareT. 

Éksareyag³ 1

esµARKab;s¥it - Stachy tarpheta indica 
(Smao Krab S a- eth)

rukçCaticéRgéndMNaMcMkar kñúgRbeTskm<úCa
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r)ay

manduHenAtamdgpøÚv dITMenr nigcMkardMNaM.

karBiBN’na niglkçN³CIvsaRsþ

edIm³ vlø× relag CaTUeTARbEvg3-8Em:Rt nigTTwg2-5  

sg;TIEm:Rt. søwk³ rYmbI EdlmankUnsøwkrags‘utRsYccug  

eTAragRtIekaN nigEKmsøwkrageFµjRsYc.  

édvl×ø³ duHQmnwgsøwknImYy² tambeNþayedIm.  

kBa©úMpáa³ RbEvg6-10sg;TIEm:Rt ragsMEb:tRtwm  

rWragq½Rt. páa³ tUc² BN’s eTABN’Bgman;.  

Epø³ tUcmUl BN’ébtgERbCaexµA eBlTMu.

sar³sMxan;kñúgksikmµ

rukçCatienHduHenACuMvij¼kñúgcMkardMNaM EtminTMng 

CaFn;nwgkarP¢Ürras;CabnþbnÞab;KñaeT.

Éksareyag³ 14

vlø×Rtdwt - Cayra tia tr ifol ia 
( Voir  trardeth)

76RKYsar V i ta c e a e
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snÞanuRkm

Gtßn½yénBaküEdlTak;TgnwgrukçCati TTYl)anBIesovePA vcnanuRkm 

hStF½r GuksV‘t (Shorter Oxford Dictionary).

kBa©MúRtbkpáa

bNþúMénRtbkpáa CaTUeTAmanBN’ébtg EdlrMueRsabpáa 

enABIxageRkA eBlpáaenARkBuM.

kBa©úMpáa

karduHRbmUlpþúMtMerobKñaénpáa elIrukçCatikBa©úMpáa.

knÞúy ¬RKab;¦

cMnuc b¤EpñkRsYcduHelIsMbkRKab;rbs;esµAenAxagcug.

kenSampáa

RkumtUcmYyénpáatUc²CaeRcInrbs;esµA EdlbegáIt)an 

CaEpñkmYyénkYrpáa. 

eksreQµal

EpñkeQµalénpáa.

ekag

Edlekag dUcCakarbt;RtLb;eRkay.

Exñg ¬b¤éd¦

ExñgénrukçCati. edImEdlduHvarelIdI.

KµanTg

KµanTg edayduHecjpÞal;BIEmk b¤edIm.

RKbdI

sn§wgRKbelIdI.

cug

cug kMBUl b¤cMnucbBa©b;.

cUlcitþ ¬suI¦

k¥in b¤rsCati EdlKYreGaycUlcitþ ¬suI¦.

Eqk

EKmsøwkEdlmanragEqk b¤cg¥ÚrcUlkñúgtYsøwk.

C½r

sarFaturavdUcTwkedaHeKa EdlmanenAkñúgrukçCatieRcIn 

RbePTdUcCakñúgRKYsar  Euphorbiaceae ehIyhUrecj 

enAeBlEdlrukçCatirgkarb:Hrlat;.  

RCug

EdlmanRCug b¤EKmRsYc ¬minmUl¦.  

RCug ¬EKmEqk b¤épÞminrabesµIénsøwk b¤Epø¦

Epñklyecj ragmUl.

QrRtg;

EdlduHRtg;eTAelI.

éd ¬vlø×¦

EpñkdUcsrésGMe)aHqµarénrukçCati manTMrg;Caes<órrmUr 

Edllatsn§wg nigetagP¢ab;eTAnwg b£srMuCMuvijrukçCatidéT  

edIm,IeFVICaTMr.

tiNeTs

rukçCatiEdlmanedImKµanCatieQI niggab;bnÞab;BIpáarYc.

Rtbkpáa

Epñk b¤søwknimYy²énkBa©úMRtbkpáarbs;páamYy.

fñaMg

BkenAelIb£s b¤Emk CacMnucenAelIedImEdlsøwk 

duHecj.
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snÞanuRkm

Tgpáa

Tgrbs;páa b¤Epø.

Tgsøwk

Tgrbs;søwk.

eTal

karduHecjEdlmanEtmYy b¤edayELk minbegáItCa cegáam 

b¤bNúþMeT.

RTnab;páa

swøktUc²EdlERbRbYl b¤lUtlas;dUcRskaenABIeRkam Rtbkpáa 

rWenABIelITgpáa. 

enAelImuMKl;søwk 

EdlsßitenAelI b¤duHecjBImMuKl;søwk.

eRbHEbk

sMbkRKab;eRbHEbkenAeBlTuM.

páa ¬tUc¦

páatUcmYykñúgcMeNampáatUc²TaMgLay EdlbegáIt)an 

CabNþúM b¤kenSampáarbs;esµA. 

páacegáam

kBa©úMpáaeTal EdlmanpáaduHtMerobelITgpáaxøI²manRbEvg esÞIrEtesµI 

EdlenAkñúgcMgayesµIKñaenAxagcugTgEvgmYy. 

Epø ¬Kµansac; manEtsMbk nigRKab;¦

Epø EdlsMbkRKab;eRbHEbkeBls¶Üt nigmanLt 

RKab;mYy b¤eRcIn. 

Epø ¬tUc²¦

Epø EdlmanragtUcmUldUc)al; b¤BgRkeBI sMbUreday 

sac;CatiTwk.

Epø ¬bnøaeRsab¦

Epø EdlruMeRsabedaybnøatUcqµar.

BhuvtS

EdlGacrs;)aneRcInqñaM. 

manCatiTwk

Rkas;eBareBj ¬sMbUr¦ edayCatiTwk.

emIm ¬søwk¦

EpñkmYyénedImenAxageRkamdI ragCaEsV‘ énemImxÞwm)araMg emImRBlit 

b¤emImrukçCatiRbhak;RbEhl.

emIm¼b£s ¬edImeRkamdI¦

edImenAeRkamdI dUcb£s EdlbegáItb£s nigCaTUeTA 

manBnøksøwkenAEpñkxagcug.

mUlsMEb:t

EdlmanépÞragmUl b¤e):ag.

mMuKl;søwk

muMEpñkxagelIcenøaHsøwk b¤Tgsøwk nigedIm CaTItaMg Edlsøwk 

b¤Tgsøwk nigpáaduHecjmk.

ragq½Rt

kBa©úMpáamanragdUcq½RtEdlduHecjBIEpñkkNþal.

ragt,ÚgeBRC

EdlmanragdUct,ÚgeBRC.

ragRtIekaN

EdlmanragdUcRtIekaN.
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snÞanuRkm

ragRTEvg

EdlmanragEvg kñúgTisedAmYy.

rageFµj ¬mUl¦

EdlmanEKmdUceFµjmUl b¤sMbklassmuRTtUc².

rageFµj ¬l¥it¦

Edlmanraglyecj dUceFµjtUcl¥it.

rageFµj ¬RsYc¦

søwkEdlmanEKmragdUceFµjRsYc lyecjeTAxageRkA.

rageFµjrNa

EdlmanragdUceFµjrNa.

rageFµjrNa ¬tUc²¦

EdlmanragdUceFµjrNatUc² b¤l¥it².

rag)atéd

EdlmanragdUc)atéd b¤RbGb;éd.

ragbMBg;

EdlmanragdUcbMBg; b¤sIuLaMg. 

ragbMBg;

EdlmanragCabMBg; b¤Rbehag.

ragebHdUg

EdlmanragdUcebHdUg.

ragEpølMEBg

EdlmanragdUcEpølMEBg tYcRsYcenAxagcug.

ragEpølMEBg ¬RsYcKl;¦

pÞúyBIragEpølMEBgEdlRsYcxagcug manragRsYcenAxag 

Kl;énsøwk.

ragBgRkeBI 

EdlmanragdUcBgRkeBI.

ragmUl

EdlmanragmUldUc)al; b¤Es‘V.

rags‘ut ¬RsYcKl;¦

pÞúyBIrags‘utEdlRsYcenAxagcug manragCas‘utEdl 

RsYcenAxagKl; nigmUlenAxagcug.

rags‘ut ¬RsYccug¦

EdlmanragdUcs‘ut ¬mUlenAxagKl; nigRsYcenA 

xagcug¦.

ragEsV‘

EdlmanTMrg;mUldUcEsV‘ b¤dUc)al;.

rwgmaM

EdlduH b¤ekIteLIgd¾rwgmaM.

rukçrs ¬CatiTwk kñúgrukçCati¦

sarFaturavsMxan;EdlmanpÞúknUvsarFatuciBa©wmeFVIclna 

cuHeLIg kñúgrukçCati.

eram ¬Tn;¦

RKbdNþb;edayeramTn;xøI.

eram ¬rwg¦

eramqµar²EdlxøI rwg RsYc b¤mut. 

rMuB½T§

duHlUtlas;edayrMuB½T§ b¤rmUrCaes<ór.
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snÞanuRkm

sayBUC

bnþBUC b¤BRgIkBUC.

RsTbsøwk

EpñkmUr b¤bMBg;énrukçCati dUcCaenAEpñkxageRkam  

¬Kl;¦ énsøwkrbs;esµA.

RsYc ¬xøI¦

RsYcxøIEpñkxagcug. 

RsYc ¬Evg¦

RsYcEvgEpñkxagcug.

søwk ¬tYsøwk BiessesµA¦

søwkéntiNeTs esµA b¤rukçCati.

søwkrYm

søwkEdl)anEckCakUnsøwkCaeRcIneTot. 

søwkrYmbI

søwkrYmbI.

søwksñit

dUcsøabstV. søwkrYmEdlmanes‘rIkUnsøwk duHenAsgxagénTgsøwk.

søwksñitrYm

søwksñitBIr b¤eRcInEdlduHecjBITgsøwkEtmYy.

ÉkvtS

rukçCatiEdlduHlUtlas;kñúgry³eBlmYyqñaM b¤ticCag  

nigbnþBUCedayRKab;.
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